
 

 

FEDERACIÓN DE ATLETISMO DE MADRID 
 

CAMPEONATO MADRID CLUBES SUB 14 
 
LUGAR:     Estadio Municipal Arganda del Rey 
ACCESO:   Av. De Alcalá, s/n 
DIA:    23/09/2023 
HORA DE INICIO:   10.00  
ORGANIZADOR:  Federación de Atletismo de Madrid en colaboración con: 
    Club E.M. Arganda 
    Excmo. Ayuntamiento de Arganda del Rey 
 

REGLAMENTO 
 

Art. 1 – Clubes Participantes: 
• Podrán participar todos los clubes pertenecientes a la Federación de Atletismo de Madrid, los 

atletas estarán en posesión de la correspondiente licencia FAM para la temporada 2023. A 
esta competición se clasificarán un máximo de 7 equipos masculinos y 7 equipos femeninos, 
el club organizador está clasificado directamente. El resto de clubes deberán presentar 
estadillo, clasificándose los mejores hasta completar los ocho participantes. 

 
Art. 2 – Estadillo: 

• A esta competición se accederá mediante la presentación de estadillo. Este se confeccionará 
según el artículo 3º de la normativa (excepto el relevo que no contará para el estadillo). 
Únicamente marcas válidas de la temporada 2023. 

• El estadillo se presentará hasta el lunes anterior a la celebración de la prueba a través de SDP 
RFEA, el listado de clubes clasificados se publicará de forma provisional el martes anterior a la 
prueba, los clubes tendrán hasta el día siguiente a la publicación para correcciones o 
reclamaciones al estadillo 

• La presentación será a través de la SDP de la RFEA. El 80 ml (se podrán utilizar marcas de 60 
ml) y el 80 mv (Se podrán utilizar marcas de 60 mv) por tabla RFEA de combinadas (si se utilizan 
marcas de 60 ml o 60 mv, puntuadas por tabla WA pista cubierta), el 80 ml femenino por la 
tabla de 80 de combinadas masculino, la prueba de marcha se podrán utilizar marcas de 3 Km 
(tabla 2017) y el resto de pruebas por la tabla WA 2017. 

 
Art. 3 – Normas técnicas: 

• Cada equipo estará formado por 8 atletas 
o Todos ellos deberán realizar 2 pruebas (tendrá que ser una carrera y un concurso, es 

decir, una carrera y un salto o una carrera y un lanzamiento) y 5 de ellos realizarán el 
relevo. 

o Cada prueba individual deberá ser realizada por dos atletas de cada equipo. 
• Las pruebas a realizar son las siguientes, divididas en grupos: 

o Carreras: 80 ml, 1.000 ml, 80 mv, 2 Km Marcha. 
o Saltos: Altura, Longitud. 
o Lanzamientos: Peso, Jabalina. 
o Relevos: 5x80 ml 

• En los concursos de longitud, peso, y jabalina todos los participantes realizarán solamente tres 
intentos. 

• Altura de los listones: 
o Altura hombres: 1,20-1,25-1,30-1,35-1,40-1,43 y de 3 en 3 
o Altura Mujeres: 1,05-1,10-1,15-1,20-1,25-1,30 y de 3 en 3 
o Se podrá pedir una altura más baja siempre que el saltómetro lo permita y sea 

múltiplo de las establecidas (10 cm en altura). 

https://sdp.rfea.es/auth/login%3Bjsessionid%3D54242C4BEB9777428F073C293A1543C6
https://sdp.rfea.es/auth/login%3Bjsessionid%3D54242C4BEB9777428F073C293A1543C6


 

 

• La puntuación se realizará puntuando 2N puntos al primero, 2N-1 al segundo, y así 
sucesivamente, siendo N el número de clubes participantes, si en una prueba, dos o más atletas 
empataran se repartirán 
los puntos. El relevo puntuará 2N puntos al primer clasificado, 2N-2 al segundo, 2N-4 al tercero 
y así sucesivamente. Será vencedor el club que más puntos obtenga, si dos clubes empatan a 
puntos será vencedor el que más primeros puestos obtenga, de persistir el empate el que más 
segundo y así sucesivamente. 

• Se podrán utilizar atletas de clubes filiales, con la misma normativa que el Cto de España sub 
14 por equipos de la RFEA, hasta un máximo de 2 atletas. 

 
Art. 4 - Inscripciones: 

• SDP RFEA hasta las 23:59 del jueves anterior a la prueba 
• El día de la prueba se podrá realizar hasta un máximo de 4 cambios sin incluir los relevos hasta 

cincuenta minutos antes del horario de cada prueba. 
 

Art. 5 – Equipación de los atletas: 
• Los atletas de los clubes participantes deberán utilizar la camiseta/top/body y pantalón/malla 

(equipación) oficial del club (igual para todos los participantes). 
• Para todos los temas relacionados con la publicidad en la equipación y otros útiles los atletas 

deben cumplir el Reglamento de Competiciones para la temporada 2020 de la Real Federación 
Española de Atletismo. 

• El Juez Árbitro podrá impedir la participación de aquellos atletas indebidamente equipados o 
que incumplan la Normativa sobre publicidad. 

 
Art. 6 – Alineación indebida: 

• Existirá infracción por alineación indebida, en los siguientes supuestos: 
o Cuando un atleta participe sin la correspondiente licencia federativa en vigor. 
o Cuando la identidad de un atleta participante en una prueba no coincida con la del 

atleta que figure inscrito. 
o Cuando un atleta participe en pruebas en las que no esté permitido su concurso, o, 

estándolo, participe en un número de pruebas superior al contemplado por los 
reglamentos. 

o Cualquier infracción al artículo 3º 
• En los casos de infracción por alineación indebida, se le restarán al equipo el triple de puntos 

máximos que pudiera conseguir el/la atletas y se impondrán las sanciones previstas según el 
nuevo Reglamento Disciplinario (Orden 1504/2018 del Consejero de Cultura, Turismo y 
Deporte de la Comunidad de Madrid). 

 
Art. 7 – Normativa general de inscripciones: Reglamento de Inscripciones 2023 

 
Art. 8 – Normas generales de la competición: 

• Las series y los resultados se deberán consultar en la página web de la Federación. 
• En la pista solo podrán estar los atletas que estén participando en ese momento, los jueves 

de las pruebas y el personal de organización. El resto de asistentes deberán permanecer en 
la grada. 

 
Art. 9 – Vallas y artefactos: 

• 80 v masculino: 8 vallas: 0,84 - 12,30m – 8,20m – 10,30m 
• 80 v femenino: 8 vallas: 0,762 - 12,30m – 8,20m – 10,30m 
• Peso: 3 Kg para ambos sexos 
• Jabalina masculina: 500 g 
• Jabalina femenina: 400 g 

https://sdp.rfea.es/auth/login%3Bjsessionid%3D54242C4BEB9777428F073C293A1543C6
https://www.atletismomadrid.com/images/stories/ficheros/circulares/2022/circular2022_62_reglamento_inscripciones.pdf?085542


 

 

 

HORARIO 
CARRERAS 

 
CARRERAS 

Acceso 
Pista 

Comienzo 
Prueba 

Prueba 
 

Sexo Series 

09:57 10:00 2 Km Marcha M SERIE 1 

10:17 10:20 2 Km Marcha F SERIE 1 

10:37 10:40 80 mv M SERIE 1 

10:40 10:43 80 mv M SERIE 2 

10:43 10:46 80 mv M SERIE 3 

10:47 10:50 80 mv F SERIE 1 

10:50 10:53 80 mv F SERIE 2 

10:53 10:56 80 mv F SERIE 3 

10:57 11:00 1.000 ml F SERIE 1 

11:17 11:20 80 ml F SERIE 1 

11:20 11:23 80 ml F SERIE 2 

11:23 11:26 80 ml F SERIE 3 

12:27 12:30 1.000 ml M SERIE 1 

12:42 12:45 80 ml M SERIE 1 

12:45 12:48 80 ml M SERIE 2 

12:48 12:51 80 ml M SERIE 3 

  5x80 ml M SERIE 1 

  5x80 ml M SERIE 2 

  5x80 ml F SERIE 1 

  5x80 ml F SERIE 2 

 
 



 

 

 
CONCURSOS 

 
Acceso 
Pista 

Comienzo 
Prueba 

Prueba 
 

Sexo Artefactos 

10:40 11:05 Longitud M  

10:40 11:05 Altura M  

10:40 11:05 Peso M 3 Kg 

10:40 11:05 Jabalina M 500 g 

12:05 12:30 Longitud F  

12:05 12:30 Altura F  

12:05 12:30 Peso F 3 Kg 

12:05 12:30 Jabalina F 400 g 
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