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de Madrid
DE MADRID
JORNADA LANZAMIENTO DISCO SUB 16 Y SUB 18 MOSTOLES
LUGAR: Polideportivo El Soto de Méstoles
ACCESO: Av. Iker Casillas
DiA: 28/03/2026
ORGANIZADOR: Federacion de Atletismo de Madrid en colaboracion con el Excmo.

Ayuntamiento de Méstoles y la A.A. Méstoles
REGLAMENTO

Art. 1 - Licencias autorizadas a participar:

e Licencias FAM 2026.

Art. 2 -Inscripciones:

e Plataforma inscripciones de la RFEA hasta las 23:59 del 23/03/2026. La participacidn estara
limitada a las mejores marcas inscritas, marcas validas desde el 01/01/2025. El listado de
admitidos se publicara a partir del 24/03/2026. El club organizador tendra reservadas ciertas
plazas.

Art. 3—-Normas Técnicas:

e Enlos concursos donde lancen varias categorias juntas, pasaran a la mejora los 8 primeros

lancen con el artefacto que lancen.

Art. 4 -Normativa general de inscripciones: Reglamento de Inscripciones

CONCURSOS

Acceso Comienzo Prueba Sexo  Artefactos

Pista Prueba

09:20 9:45 Disco sub 16 Y sub 18 B M 1Kg, 1,5Kg
SIN MEJORA

10:25 10:55 Discosub 16 Ysub18A M 1Kg,1,5Kg

12:05 12:35 Discosub 16 ysub 18 A F 800 g, 1 Kg

13:45 14:10 Disco sub 16 y sub 18 B F 800 g, 1Kg
SIN MEJORA
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