
                                                                                                 
                        
                       

 

 
FEDERACIÓN DE ATLETISMO DE MADRID 

 
CAMPEONATO DE MADRID DE LANZAMIENTOS LARGOS ABSOLUTO Y 

SUB 20 (DISCO) 
 

LUGAR:     Pista de Atletismo de CDM Aluche 
DÍA:    24/01/2026 
HORA DE INICIO:   10:00 
ORGANIZADOR: Federación de Atletismo de Madrid  
 Club Unión Madrileña de Atletismo 
 
 

REGLAMENTO 
 

Art. 1 - Licencias autorizadas a participar:   
• Licencias FAM 2026.  

  
Art. 2 - Inscripciones:     

• Plataforma inscripciones de la RFEA hasta las 23:59 del 19/01/2026. El listado de admitidos se 
publicará a partir del 20/01/2026.  

•  Si la inscripción fuera muy numerosa se limitará el número participantes a las mejores marcas 
inscritas (marcas válidas de la temporada 2025 y 2026). 

• Las y los atletas sub 20, podrán participar o como absolutos o como sub 20, nunca en los dos 
campeonatos. 

 
Art. 3– Normativa general de inscripciones: Reglamento de Inscripciones 
 

 
 

 CONCURSOS  
 

Acceso 
Pista 

Comienzo 
Prueba 

Prueba 
 

Sexo Tablas y 
Artefactos 

 10.00 Disco F 1 Kg 

 11.30 Disco M 2 Kg 

 13.00 Disco sub 20 M-F 1,750 Kg, 1 Kg 

 

https://atletismorfea.es/user/login-registro
https://www.atletismomadrid.com/images/stories/ficheros/circulares/2025/circular2025_03_reglamento_inscripciones.pdf?104310

