VI CRITERIUM NACIONAL DE INVIERNO
DE MARCHA ATLETICA

XIll TROFEO DE MARCHA ATLETICA

ASOC. DPTVA. CERRO BUENAVISTA
Domingo 19 de Diciembre 2.010, Sector Ill, Getafe

POR DELEGACION DE LA REAL FEDERACION ESPANOLA DE
ATLETISMO, LA ASOCIACION DEPORTIVA CERRO BUENAVISTA
ORGANIZA, EN COLABORACION CON LA DELEGACION DE DEPO RTES
DEL EXC. AYUNTAMIENTO DE GETAFE Y EL CLUB DE ATLETI SMO
SPARTAK GETAFE, EL VI CRITERIUM NACIONAL DE INVIERN O
CONJUNTAMENTE CON EL XIll TROFEO DE MARCHA ATLETICA  ASOC.
DPTVA. CERRO BUENAVISTA

ART. 1.- La competicién se celebrara en Ruta, e€IRCUITO HOMOLOGADO
de la Avda. Juan Carlos | del Sector IIl de Getafeel Domingo 19 de Diciembre 2.010.-

ART. 2.- Los atletas participantes en el Critérideberan tener licencia federativa de la
RFEA para la temporada 2010/11, se deben insaikliavés de sus respectivas Federaciones
Autonémicas antes de las 14.00 h. del 9 de diciemBara ampliar informacion acudir a la
Circular n® 198/2010 de la RFEAen la Pagina Webttp://www.rfea.es NO SE ADMITIRAN
INSCRIPCIONES DESPUES DE LA FECHA INDICADA.-

ART. 3.- Los atletas participantes en el Trofeo Cerro Buist@\en las categorias benjamin,
alevin, infantil, promesas, senior y veteranos,casiio aquellos atletas pertenecientes a las
categorias del critérium pero que no participemlen quieran hacerlo en el 10 Kmdgberan
formalizar la inscripcién hastal dia 15 de diciembre inclusiven el correo esteban.munoz@
ayto-getafe.org

ART. 4.- En las categorias Benjamin, Alevin y en la de Prédmocle 3 Kms., podran
participar atletas con ficha de Comunidad.- Endards kilometros, podran hacerlo los atletas
que lo deseen, de cualquier edad.-

ART. 5.- La prueba sera puntuable para el Il Challenge AEM

ART. 6.- Los dorsales se recogeran en la Secretaria deu&b#®rsita en el mismo
circuito, hasta 45 minutos antes del horario estathb para cada una de las distancias

ART. 7.- Se establece la obligatoriedad de confirmar laigipaicion en la CAMARA
DE LLAMADAS 15' antes del comienzo de cada unaageRruebas del Critérium.-

ART. 8.- El horario de las Pruebas sera el sigutente

10.30 h. 3 Kms. Cadete Femenino (96 y 97) Critériu
10.50 h. 5 Kms. Cadete Masculino (96 y 97) Critér
11.30 h. 5 Kms. Juvenil y Junior Femenino (992! Critérium

12.10 h. 5 Kms. Juvenil y Junior Masculino (992) Critérium



12.50 h. 1 Km. Benjamin Femenino y Masculino {(3)
2 Kms. Alevin Femenino y Masculino (00 y 01)
3 Kms. Infantil Femenino y Masculino (98 y 38Promocion
Femenino y Masculino (1998 y Anteriores)

13.15 h. 10 Kms. Absolutos Femenino y Masculino

La Prueba de 3 Kms. esta abierta a todo el queagBirticipar, federado o no, siempre
gue hubiera nacido en 1998 o antes.- Los atlet@sitlles y los Cadetes que no puedan
participar en el Critérium lo haran en esta prusha desean.- Se dara trofeo solo a la categoria
Infantil, aunque se cronometrara y entregara Bids&€orredor a todo llegado a meta.-

ART. 9.- PREMIOS:

Categorias Menores (Benjamin, Alevin e Infantit) Trofeo a los 3 primeros

Critérium: Trofeo a los 3 primeros

Categorias Mayores (10 Kms:) Trofeo a los 3 primeros clasificados/as
Absolutos y 3 primeros veteranos/as

Ademas 100 € si se bate el record de la pruebblesi@do en:

46: 19 JULIA TAKACS 13/12/09 X1l Trofeo
41:11 JUAN MANUEL MOLINA  16/12/07 X Trofeo

Bolsa del Marchador a todos los llegados a Meta

ART. 10.- La Asoc. Dptva. Cerro Buenavista, el Ayto. de Getéh RFEA, el Club
Spartak Getafe, no se hacen responsables de lpscipsr morales, fisicos y
materiales que pudieran causar 0 causarse losasatlparticipantes y
espectadores durante la competicién.-

ART. 11.- La inscripcion en éste VI Critérium Nacional y X[Mrofeo de Marcha
Atlética implica la total aceptacion de lo estallecen este reglamento.- Lo no
previsto en el mismo, seré resuelto por el Comiga@izador de acuerdo con la
Normativa de la RFEA.-



JORNADAS TECNICAS 18 de diciembre 2010,
Xl TROFEO A.D.C. BUENAVISTA Y VI
CRITERIUM NACIONAL DE INVIERNO

Colegio Europeo Aristos
Avda. Juan Carlos | n® 12, Sector Ill, Getafe (Madid)

JORNADA DE MENORES

Sébado 18 de Diciembre 2010 12.00 h. a 13.00 h. c&weatriz Pascual

Destinadas a nifios hasta 15 afos, para un grups &ty 40.- Es necesario
Inscribirse previamente mandando un corremagiospartak@terra.es

La Jornada podra ser suspendida si no hay un mini&azonable de
participacién

JORNADA DE MAYORES

Sabado 18 de Diciembre 201@9.00 h. a 21.00 h. calwsé
Antonio Quintana y Beatriz Pascual

J. A. Quintana: La Fuerza en la preparacion de un
Marchador

Beatriz Pascual: Experiencias y vivencias en comji@ones
internacionales

Ambas ponencias duraran 45’y habra 30°de Coloquio

Destinada para mayores de edad, preferiblementenaxiores y
monitores, hasta el limite de la sala de confeean@O0 personas)

Es necesario Inscribirse previamente mandando unrre@o a
mariospartak@terra.es






