
                                                                                                 
                        

                       

 

 
FEDERACIÓN DE ATLETISMO DE MADRID 

 
CAMPEONATO DE MADRID DE CARRERAS DE MONTAÑA-TRAIL RUNNING 

(Classic) ABSOLUTO, MÁSTER Y SUB 23 INDIVIDUAL 
CRITERIUM SUB 18 Y SUB 20 TRAIL RUNNING 

XXI CARRERA DE NAVIDAD DE CERCEDILLA 
 

 
LUGAR:     Cercedilla 
DIA:    14/12/2025 
HORA DE INICIO:   10:30 h. 
ORGANIZADOR: Federación de Atletismo de Madrid, Sport Life Ibérica, Excmo. Ayuntamiento 

de Cercedilla, Club Deporte y Naturaleza Siete Picos 
 
 

REGLAMENTO 
 

Art. 1 –Participantes:   
• Podrán tomar parte del Campeonato de Madrid de Carreras de Montaña-Trail Running 

(Classic), todos los atletas con licencia por la Federación de Atletismo de Madrid para la 
temporada 2025. Para el Campeonato Absoluto mayores de 18 años. Para el Campeonato 
Máster atletas con 35 años cumplidos el día de la prueba. Para el campeonato sub 23 atletas 
nacidos en los años 2003, 2004 y 2005. Todos los atletas máster además de en su campeonato 
participarán en el campeonato absoluto. 

• El Criterium sub 18 y sub 20 de Trail running está reservado a atletas con licencia por la 
Federación de Atletismo de Madrid, atletas nacidos/as en los años 2006 y 2007 para la 
categoría sub 20 y nacidos /as años 2008 y 2009 para la categoría sub 18  
 

Art. 2 - Licencias autorizadas a participar:   
• Licencias FAM 

 
Art. 3 – Normas técnicas de participación:   

• En el Campeonato Absoluto atletas mayores de 18 años. 
• En el Campeonato sub 23 atletas nacidos en los años 2003, 2004 y 2005 
• En el Campeonato Máster, atletas con 35 años cumplidos y se establecerán clasificaciones 

según categorías: 
o 35-39 años 
o 40-44 años 
o 45-49 años 
o 50-54 años 
o 55-59 años 
o 60-64 años 
o 65-69 años 
o 70 y más 

 



                                                                                                 
                        

                       

 

Art. 4 - Inscripciones:     
• Las inscripciones tienen un coste de 20,60 € y se podrán realizar desde el 20 de octubre hasta 

el 5 de diciembre a las 14 h. En el siguiente enlace: https://www.deporticket.com/web-
formulario/32723-inscripcion-exclusiva-federados-fam  

• El número de participantes está limitado, si el número de inscritos lo superase, se realizará la 
selección por orden de inscripción y se también se valorarán la pasibilidad de formar parte de 
selección de Madrid para el Campeonato de España de Federaciones de Trail. 

• Retirada del dorsal-chip y camiseta 
Se realizará el mismo día de la prueba, en la Plaza Nueva de Cercedilla, de 9:00 a 10:15h. Para 
poder realizar la recogida será necesario presentar impreso el justificante de inscripción que 
la Organización envía por email o el DNI. 
A los corredores inscritos a la prueba Trail les será entregada una camiseta. El tallaje de las 
camisetas se entrega por estricto orden de petición, en el momento de la recogida del dorsal, 
no garantizándose en todos los casos la entrega de la talla solicitada. 
 
 

Art. 5 – Normas técnicas de competición:     
• La prueba se disputará sobre una distancia de aproximadamente 13 kms, sobre un circuito sin 

grandes desniveles, se puede consultar una descripción detallada en la web de la carrera 
• El tiempo máximo para realizar la prueba será de 2 h y 30 minutos. 
• Servicios ofrecidos a los corredores 

La Organización pone a disposición de los participantes de la carrera los siguientes servicios 
(de carácter gratuito): 
Ropero: Instalado en el antiguo edificio de Larrea, en las inmediaciones de la salida, desde las 
9:00 h hasta la finalización de la carrera. 
Avituallamiento: En línea de meta existirá avituallamiento líquido y sólido. 
Duchas: Disponibles en el Polideportivo Municipal (c/ Manuel González Amezúa, 18) hasta las 
14 h 

• Control de la carrera 
La organización dispondrá de controles a lo largo del recorrido de la carrera. Los tiempos de 
los participantes se tomarán mediante sistema informático, existiendo controles de tiempos 
en salida y meta (la organización se reserva el derecho de ubicar más puntos de control de 
tiempos en diferentes puntos del circuito). 
El tiempo de carrera solo será registrado si el participante lleva puesto correctamente el 
dorsal-chip, en la parte delantera del cuerpo 
El chip no podrá despegarse del dorsal, doblarse ni manipularse 
El uso incorrecto del chip implicará no aparecer en la clasificación oficial de la prueba 
No serán válidos otros tipos de chips diferentes a los proporcionados por la organización 

• Descalificaciones 
Los jueces, el servicio médico y la Organización, están facultados para retirar de la carrera: 

o A cualquier atleta que manifieste un mal estado físico 
o A todo atleta que no realice el recorrido completo 
o A todo atleta que no tenga dorsal, no lo lleve visible o lo fotocopie 
o A todo atleta que doble o manipule la publicidad del dorsal 
o A todo atleta que no respete el medio ambiente 
o A todo atleta que manifieste un comportamiento no deportivo o se reitere en 

protestas ante la Organización, al margen de lo estipulado en el apartado de 
reclamaciones 

https://www.deporticket.com/web-formulario/32723-inscripcion-exclusiva-federados-fam
https://www.deporticket.com/web-formulario/32723-inscripcion-exclusiva-federados-fam


                                                                                                 
                        

                       

 

Art. 6 – Medio Ambiente:     
• Los participantes en la Carrera de Navidad de Cercedilla se comprometen a respetar y no 

alterar el medio ambiente por el que transcurre la prueba, no arrojando ningún tipo de basura 
o desperdicio durante su participación y transitando en todo momento por el recorrido 
señalizado por la Organización. El incumplimiento de este artículo supondrá la descalificación 
inmediata de la prueba y la imposibilidad de volver a participar en la misma. 

Art. 7 – Vehículos:     
• El circuito está cerrado a todo tipo de vehículos, salvo los expresamente autorizados por la 

Organización, que deberán ir provistos de la correspondiente acreditación. Está 
terminantemente prohibido el acompañamiento a los corredores mediante cualquier tipo de 
vehículo (coche, moto, bicicleta, patines…). 

Art. 6 –Selección Campeonato de España de Federaciones de Trail Running:     
• El resultado de esta prueba se valorará positivamente confeccionar la selección de Madrid que 

acudirá al Campeonato de España de Trail por Federaciones Autonómicas de 2026. Los 
campeones sub 23, tanto masculino, como femenino, quedarán preseleccionados 
directamente para el citado campeonato de federaciones a celebrar el 12 de abril, en Oviedo, 
y siempre que sigan siendo sub 23 en la temporada 2026. 

• Para la selección absoluta, se valorará positivamente el resultado de esta competición, pero 
para ser preseleccionado será necesario que los interesados hayan competido durante los 
meses de octubre de 2025 a marzo de 2026 en alguna prueba de Trail Running de distancia 
similar a la disputada en el Cto de España de Federaciones de Trail running. Se anunciará un 
Cto de Madrid de Trail Running de distancia más larga en próximas fechas.  

• La competición para los atletas sub 18 y sub 20 es un Critérium y no Campeonato de Madrid. 
Como en el resto de categorías se valora positivamente la participación de los atletas en el 
mismo, pero para confeccionar la selección de Madrid para dicho evento se tendrá muy en 
cuenta el Campeonato de Madrid de Trail Running Promoción que se anunciará en próximas 
fechas. 
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