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Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
44.60 - PC M18809 LEAL VAZQUEZ, JORGE ESP 05 Super Amara BAT 15-04-2023 GijóN 44.60
44.38 - PC M8161 REDONDO PEREZ, ANGEL ESP 06 A.D. Sprint 07-10-2023 Madrid 44.38
43.00 - PC M8107 MARTIN RUEDA, VICTOR ESP 06 Municipal Arganda 21-06-2023 Arganda (47.59)
42.11 - PC M11672 RECIO OCHOVO, DAVID ESP 05 A.A. Valdemoro 25-11-2023 Madrid 42.11
39.79 - PC M8089 TARAZONA RUEDA, MATEO ESP 06 Municipal Arganda 26-03-2023 Arganda Del Rey 39.79
36.33 - PC M9200 MUÑOZ SARABIA, CARLOS ESP 06 Colmenar Viejo 30-04-2023 Madrid (40.20)
33.50 - PC M19890 SANJUAN ROMANILLOS, VICTOR ESP 06 A.D. Sprint 25-11-2023 Madrid (37.08)
27.25 - PC M11929 ANTON BARAHONA, SAMUEL ESP 05 Suanzes San Blas 07-10-2023 Madrid 27.25

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
62.58 - PC M3291 BUGALLO FERNANDEZ, PABLO ESP 96 A.D. Marathon 24-06-2023 Madrid 73.46
58.93 - PC M2006 RICO LOPEZ, UNAI ESP 04 CA Fent Cami Mislata 28-01-2024 Offenburg - (GER) 63.99 58.93
54.44 - PC M2740 FOLGADO MUÑOZ, MARCOS ESP 03 Union Atletica Coslada 18-03-2023 Madrid 54.44 53.33
53.26 - PC M814 LOPEZ GASCA, ANDRES ESP 02 Atletismo Numantino 11-02-2023 CoSlada 53.26
50.97 - PC M8053 PAJARON GONZALEZ, ADRIAN ESP 00 A. A. Moratalaz 25-11-2023 Madrid 57.77
50.39 - PC M6333 MARTIN CRUZ, JORGE ESP 85 Atletismo Alcorcon 21-01-2023 CoSlada 51.10
48.13 - PC M9473 ARMAS PORTALANZA, OMAR ESP 71 A.D. Sprint 21-01-2023 CoSlada 50.19
40.23 - PC M18727 CANOSA DE AGUINAGA, GONZALO ESP 07 A. A. Moratalaz 07-05-2023 MóStoLes 40.23
39.32 - PC M4405 RAMIREZ DE ARELLANO TORRICO, DAVID ESP 91 A.D. Sprint 25-11-2023 Madrid 43.83
19.77 - PC M17741 MARTIN MORENO, IZAN ESP 07 Atletismo Leganes 07-10-2023 Madrid 19.77

M32460 ALVAREZ ARAQUE, PABLO ESP 07 Polideportivo Getafe
M8827 PALANCAR GONZALEZ, MIGUEL ESP 04 CD Surco Lucena 37.63
M29467 PINILLA ROS, ALFONSO ESP 95 CAPEX 55.52

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
43.45 - PC M1737 BRAVO MARTINEZ, IRENE ESP 06 Atletismo Alcorcon 11-06-2023 Madrid 43.45
42.20 - PC M5452 MORA HERENCIA, BEATRIZ ESP 06 A.D. Marathon 26-03-2023 Arganda Del Rey 42.20
29.34 - PC M4311 PIEDRA MARTINEZ, SHAMARA ESP 05 CA Torrejon de Ardoz 09-07-2023 Madrid 29.34
27.53 - PC M11035 ALONSO MARTINEZ, INES ESP 06 Suanzes San Blas 25-11-2023 Madrid 27.53
23.42 - PC M6881 CABRERA MARTIN, HENAR ESP 05 Atletismo Alcorcon 21-01-2023 CoSlada 24.81

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dor. MMP MMT
53.72 - PC M2974 CARRETERO LUCAS, ENYA ESP 92 Alcampo Scorpio 71 30-07-2023 ToRrent 53.72 48.47
42.75 - PC M174 GARCIA GARCIA, BLANCA ESP 93 Super Amara BAT 24-06-2023 Madrid 44.81
42.05 - PC M19880 FONDS , PRISCILLA FRA 96 A.D. Sprint 18-03-2023 Madrid
40.05 - PC M8577 GUILLEN LOPEZ, MARIA DEL CARMEN ESP 00 Oviedo At. 10-06-2023 ValladoLid 41.85
32.02 - PC M27093 CANO HERNAMPÉREZ, ALEJANDRA ESP 04 A. A. Moratalaz 21-06-2023 Arganda Del Rey 32.02
31.19 - PC M11228 CORTES GONZALEZ, EMMA ESP 08 CA Torrejon de Ardoz 16-12-2023 Leganes (34.53)
30.96 - PC M9009 HERVAS CASCALES, MARINA ESP 07 A.A. Mostoles 23-04-2023 Leganés 30.96
30.65 - PC M2743 PALANCAR GONZALEZ, ISABEL ESP 07 A.D. Sprint 15-07-2023 Madrid 30.65
25.12 - PC M13063 HUARTE ITULÁIN, MARIA TERESA ESP 70 Club Corredores 21-01-2023 CoSlada 25.12
25.03 - PC M32230 BAENA ORELLANA, YAIZA ESP 07 Ajalkala 28-01-2023 Campo de Criptana 25.03
21.56 - PC M3394 HIGHTOWER MCHARRIS, COURTENEY ANN ESP 65 Canguro A.A.C. 23-04-2023 Leganés 24.00
21.48 - PC M12321 GARRIDO MORENO, CANDELA ESP 08 Atletismo Leganes 14-05-2023 Leganes (23.79)
20.69 - PC M25558 MACHADO DE MINGO, NOA ESP 08 Ajalkala 21-10-2023 Madrid (22.88)
19.01 - PC M15263 TRUJILLO DEL AMO, LAURA ESP 07 Atletismo Leganes 16-12-2023 Leganes (21.03)
15.90 - PC M15253 MACIAS GIL, ANDREA ESP 07 Atletismo Leganes 07-10-2023 Madrid 15.90
13.86 - PC M12335 LOZANO FLORENCIO, NURIA ESP 08 Atletismo Leganes 16-12-2023 Leganes (15.33)

M12113 NIETO QUIÑONERO, VIOLETA ESP 00 A.D. Sprint 28.30
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