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1 71 32:12 32:11 3:14 CID PEREZ, JORGE 2000 1 SM 1

2 169 33:55 33:55 3:24 LUNGARAN GUTIERREZ, JESUS 1977 2 MMA 1 UNION ATLETICA COSLADA

3 70 34:19 34:18 3:26 REDONDO CORRALES, JOSE MIGUEL 1980 3 MMA 2 SONS OF RUNNING RIVAS
TEAM

4 55 34:53 34:52 3:30 LEON HERNANDEZ, RAFAEL 2002 4 SM 2 CMA ARGANDA

5 45 35:28 35:27 3:33 DE MARCOS DOMINGUEZ, JOSUE 1984 5 MMA 3 CMA ARGANDA

6 137 37:10 37:09 3:43 LOZANO BENAVENTE, FRANCISCO JAVIER 1982 6 MMA 4

7 152 37:10 37:09 3:43 DOMINGO VALERO, GUSTAVO 1981 7 MMA 5 CMA ARGANDA

8 58 37:35 37:33 3:46 RUIZ SEVILLA, DAVID 1974 8 MMB 1 CMA ARGANDA

9 143 37:42 37:42 3:47 CADENAS DURAN, MIGUEL ANGEL 1972 9 MMB 2 ATLETAS CHISPORRETAS

10 171 37:44 37:43 3:47 MORAGA LINARESE, DANIEL 1980 10 MMA 6 TODO VERTICAL+

11 127 37:46 37:45 3:47 ESCUDERO RAMIREZ, VIRGILIO 1973 11 MMB 3 A.D. MARATHON

12 88 37:49 37:48 3:47 RAMIREZ PLAZA, ANTONIO 1987 12 MMA 7 SAN PABLO DE LOS MONTES

13 57 37:56 37:55 3:48 DE LA TORRE DE LA RUBIA, ALFREDO 1985 13 MMA 8 CLUB RUNNING VILLAREJO

14 26 39:02 39:01 3:55 SANCHEZ SANCHEZ, ENRIQUE 1971 14 MMB 4 CMA ARGANDA

15 23 39:24 39:20 3:56 CEPEDA FLOR, OSCAR 1988 15 MMA 9

16 159 39:44 39:43 3:59 ORTIZ GARCIA, GABRIEL 2002 16 SM 3

17 124 40:29 40:26 4:03 NUERO SICILIA, ALFREDO 1978 17 MMA 10

18 141 40:31 40:28 4:03 MOLLEJO MESONERO, JUAN PEDRO 1981 18 MMA 11 RUNNING VILLAREJO

19 128 40:33 40:30 4:03 RUIZ SOTO, ENRIQUE 1991 19 SM 4 HEAVEN CROSSFIT

20 175 40:36 40:35 4:04 OREJON LORENTE, RICARDO 1974 20 MMB 5 CMA ARGANDA

21 113 40:48 40:44 4:05 RUIZ PUENTE, FERNANDO 1974 21 MMB 6 RECICLADOS NANDO

22 155 41:13 40:59 4:06 INCERTIS, JORGE 2007 22 JM 1

23 157 41:15 41:15 4:08 GARCIA BARTOLOME, CARLOS 2006 23 SM 5 TRIATLON ARGANDA

24 158 41:27 41:25 4:09 GARCIA BARTOLOME, RUBEN 2011 24 JM 2 TRIATLON ARGANDA

25 190 41:32 41:20 4:08 BENTO, JORGE 1976 25 MMA 12

26 146 41:34 41:32 4:10 LOPEZ AVILES, SERGIO 1987 26 MMA 13 CHISPORRETAS

27 68 41:40 41:36 4:10 ALONSO, ELENA 1982 1 MFA 1

28 142 41:45 41:39 4:10 PERDIGONES PAJUELO, CARLOS 1991 27 MMA 14 TRIATLON VILLALBILLA

29 130 41:54 41:51 4:12 MARTIN BLANCO, ALEJANDRO 1990 28 MMA 15

30 25 41:58 41:55 4:12 MARTINEZ CORRAL, ANGEL 1979 29 MMA 16 CHISPORRETAS

31 96 42:05 42:01 4:13 LOPEZ BOJART, ADAN 1991 30 SM 6

32 166 42:08 42:07 4:13 BARRERA BLANCO, ALBERTO 1975 31 MMB 7 CHISPORRETAS

33 85 42:11 42:07 4:13 RANZ HERRANZ, RAUL 1964 32 MMB 8 COLMENAR VIEJO

34 72 42:15 42:09 4:13 JIMENEZ, MARCOS 1989 33 MMA 17

35 91 42:27 42:02 4:13 CURBERA GARCIA, YAGO 1977 34 MMA 18

36 7 42:32 42:27 4:15 FERNANDEZ, PEDRO 1979 35 MMA 19

37 144 42:57 42:54 4:18 GUAMAN CAZA, SANTIAGO 1983 36 MMA 20 HEAVEN CROSSFIT

38 168 43:01 42:59 4:18 SANCHEZ CUADROS, DAVID 2010 37 JM 3 TRIATLON ARGANDA

39 65 43:02 43:00 4:18 NIETO ORDOÑEZ, MARIA 1990 2 MFA 2 CMA ARGANDA

40 63 43:07 43:05 4:19 MORAGO VALLES, JAVIER 1982 38 MMA 21 TRIATLON ARGANDA

41 122 43:15 43:12 4:20 LEON CEREZO, JOSE DOMINGO 1981 39 MMA 22

42 161 43:15 43:14 4:20 MARQUEZ RODRIGUEZ, ALEJANDRO 2000 40 SM 7

43 49 43:16 43:14 4:20 HERAS SARDINERO, ALBERTO 1978 41 MMA 23 CHISPORRETAS

44 107 43:31 43:29 4:21 OLIVARES MARTIN, RAFAEL 1968 42 MMB 9

45 87 43:35 43:34 4:22 BERBEL MARTINEZ, ALEJANDRO 2000 43 SM 8

46 67 43:47 43:26 4:21 PEREZ MORAL, VICTOR 1980 44 MMA 24 ALVI TEAM

47 22 43:50 43:46 4:23 PEDRAZA CORRALES, SERGIO 1982 45 MMA 25

48 154 44:13 43:55 4:24 CABRERO PARIS, JORGE 2003 46 SM 9 RUNNING KAOS

49 170 44:26 44:19 4:26 GONZALEZ SANCHEZ, SAMUEL 1981 47 MMA 26

50 24 44:45 44:35 4:28 BENAVENTE MARTINEZ, LUIS FERNANDO 1988 48 MMA 27 C.A. COLMENAR DE OREJA

51 109 44:45 44:31 4:28 HERNANDEZ FIERREZ, RAFAEL 1984 49 MMA 28 INMOBILARIA REI

52 101 44:46 44:39 4:28 PEREZ CADENAS, JAVIER 1991 50 MMA 29

53 10 44:50 44:40 4:28 MAROTO BAUTISTA, CARLOS 1982 51 MMA 30

54 59 44:54 44:49 4:29 PAREDERO DE DIOS, DANIEL 1984 52 MMA 31 DANI RACE

55 99 44:55 44:49 4:29 HUMANES FERNANDEZ, ANA 1999 3 SF 1 ATLETISMO VEGA DEL
TAJUÑA - HEAVENCROSSFIT

56 189 45:06 45:03 4:31 GOMEZ FERNANDEZ, SHEILA 2003 4 SF 2

57 60 45:10 44:50 4:29 GONZALO GONZALO, JUAN CARLOS 1984 53 MMA 32

58 66 45:23 45:05 4:31 GUTIERREZ FRAILE, ALBERTO 1983 54 MMA 33 ALVI TEAM
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59 110 45:25 45:10 4:31 RODRIGUEZ BLANCO, DANIEL 1983 55 MMA 34 INMOBILARIA REI

60 132 45:43 45:32 4:34 GARCIA RUIZ, JORGE 2001 56 SM 10 CORRETOMILLOS

61 29 45:52 45:46 4:35 GARCIA GARCIA, VANESSA 1981 5 MFA 3 ATLETISMO VEGA DEL
TAJUÑA

62 54 46:02 45:57 4:36 EGIDO LUCIA, MANUEL 1970 57 MMB 10

63 111 46:28 46:19 4:38 BELOPE WAYA, DANIEL ANGEL 1986 58 MMA 35

64 20 46:36 46:30 4:39 MARTINEZ SEDANO, RAUL 1999 59 SM 11

65 31 46:49 46:42 4:41 DE MIGUEL MARTIN, LAURA 1975 6 MFB 1

66 188 46:58 46:56 4:42 VAZQUEZ, JAVIER 2001 60 SM 12 CMA ARGANDA

67 187 46:59 46:53 4:42 GARCIA JIMENEZ, DIEGO 1982 61 MMA 36

68 135 47:04 46:48 4:41 MORENO DENCHE, VICTOR 1997 62 SM 13 RUNNING KAOS

69 35 47:16 46:47 4:41 RIBOTE MARTIN, JULIO 1976 63 MMB 11

70 92 47:16 46:51 4:42 ALGUACIL ALVAREZ, CARLOS 1980 64 MMA 37

71 205 47:19 47:13 4:44 Martinez Herrero, Jose 1985 65 MMA 38

72 108 47:19 47:04 4:43 CHAMORRO GARCIA, SAMUEL 1989 66 MMA 39 INMOBILARIA REI

73 153 47:23 47:12 4:44 TOMULESCU, ALEXANDRU COSTIN 2001 67 SM 14

74 115 47:24 47:18 4:44 PEIRO SANCHEZ, ALBERTO 1999 68 SM 15

75 198 47:27 47:17 4:44 CORTINA OCHOA, JAVIER 2009 69 JM 4 HIGHLANDS EL ENCINAR

76 148 47:27 47:05 4:43 SANTANA, BAIRON 1987 70 MMA 40

77 103 47:51 47:27 4:45 LLANOS, JOSE MANUEL 1985 71 MMA 41

78 2 47:57 47:47 4:47 HERNANDEZ MILLAN, GONZALO 1986 72 MMA 42

79 46 47:58 47:56 4:48 SAN JOSE ARANDA, ELENA 2005 7 SF 3 CMA ARGANDA

80 47 47:59 47:56 4:48 SANZ ENRIQUE, SERGIO 2001 73 SM 16 CMA ARGANDA

81 56 48:03 47:40 4:46 BIENCINTO MARTIN, JAIME 1974 74 MMB 12

82 200 48:17 48:08 4:49 SOLERA CARLAVILLA, DANIEL 1978 75 MMA 43 HEAVEN CROSSFIT

83 74 48:17 48:01 4:49 GARCIA VADILLO, MIGUEL ANGEL 1986 76 MMA 44 MANCHATHON

84 50 48:24 48:01 4:49 DOMINGUEZ SOLIS, JAVIER 1984 77 MMA 45

85 129 48:25 48:20 4:50 LOPEZ LOPEZ, LUIS 1984 78 MMA 46 TRIATLON ARGANDA

86 202 48:29 48:21 4:51 Rodríguez Orejón, Jaime José 1971 79 MMB 13

87 203 48:29 48:21 4:51  de Pablo Muñiz, Juan Carlos 1990 80 MMA 47

88 75 48:32 48:06 4:49 APARICIO TELLO, FRANCISCO JAVIER 1982 81 MMA 48 RUNNING VILLAREJO

89 194 48:36 48:26 4:51 FERNANDEZ JIMENEZ, MARIO 2009 82 JM 5 COLEGIO MALVAR

90 89 49:09 49:05 4:55 ROJO BRAVO, SELENA 1991 8 SF 4 SAN PABLO DE LOS MONTES

91 6 49:27 49:20 4:56 GARCIA SANCHEZ, MARTA 1993 9 SF 5 HEAVEN CROSSFIT

92 120 49:37 49:30 4:57 MARTINEZ GUERRERO, BELEN 1982 10 MFA 4

93 121 49:38 49:31 4:58 POLO SIERRA, JUAN CARLOS 1980 83 MMA 49

94 100 49:52 49:31 4:58 SAN MARTIN, PAULA 1998 11 SF 6

95 102 49:52 49:33 4:58 JIMENEZ, IGNACIO 1997 84 SM 17

96 149 50:15 50:04 5:01 LEAL CHIMENO, CESAR 1976 85 MMA 50

97 9 50:17 49:58 5:00 DEL AGUA POLO, DANIEL 1998 86 SM 18

98 134 50:20 50:04 5:01 FERNANDEZ GONZALEZ, RUBEN 2002 87 SM 19 RUNNING KAOS

99 106 50:25 50:07 5:01 DAVILA GARCIA, JOSE LUIS 1978 88 MMA 51 RUNNING VILLAREJO

100 18 50:30 50:17 5:02 DUQUE GUERRA, ALBERTO 1976 89 MMB 14

101 86 50:51 50:49 5:05 DIZ ESCUDERO, DAVID 2000 90 SM 20

102 207 50:59 50:52 5:06 Téllez Romero, Beltran 2001 91 SM 21 Heaven Crossfit

103 150 51:07 50:59 5:06 CARDONA, ESTHER 1974 12 MFB 2

104 81 51:16 50:53 5:06 ALCANTARA BARQUERO, ALVARO 1975 92 MMB 15

105 136 51:21 50:47 5:05 CASALS MUÑOZ, JOSE JUAN 1963 93 MMB 16

106 139 51:28 51:07 5:07 LADRA LAGUNA, LUIS ALBERTO 1979 94 MMA 52

107 176 51:29 51:04 5:07 PALENC8A SANCHEZ, FERNANDO 1966 95 MMB 17

108 95 51:29 51:12 5:08 ALFARO ALVARO, JUAN MANUEL 1988 96 MMA 53

109 48 51:34 51:19 5:08 SOLA CASADO, AITOR 1977 97 MMA 54 CMA RUNNING

110 112 51:35 51:35 5:10 ESCOBAR, KEVIN ANDRES 1997 98 SM 22

111 204 51:35 51:18 5:08 Lopez Merino, Cesar 2001 99 SM 23

112 145 51:41 51:25 5:09 HORCAJADA PALACIOS, RUBEN 1978 100 MMA 55 CMA ARGANDA

113 42 51:47 51:20 5:08 MONTERO FERNANDEZ, CRISTIAN 1989 101 MMA 56 CROSSFIT ARGANDA

114 182 51:49 51:27 5:09 PASTOR CALVO, JAVIER 1962 102 MMB 18

115 126 52:07 51:45 5:11 GONZALEZ OCHOA, VICTOR 1981 103 MMA 57

116 140 52:07 52:00 5:12 TORRES LOPEZ, JESUS 1971 104 MMB 19

117 123 52:22 51:56 5:12 ARENAS HONTANA, FRANCISCO JAVIER 1984 105 MMA 58 LOS CORRETOMILLOS
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118 133 52:23 51:57 5:12 RODRIGUEZ BENITO, RUBEN 1983 106 MMA 59 LOS CORRETOMILLOS

119 185 52:30 52:08 5:13 RUIZ SAIZ, FERNANDO 1975 107 MMB 20 CALAMBRES

120 179 52:40 52:22 5:15 HORCAJUELO RUIZ, IÑAKI 1978 108 MMA 60 CALAMBRES

121 206 52:40 52:40 5:16 Cerrato PEdroche, Raul 1976 109 MMB 21

122 180 52:41 52:21 5:15 VILLALBA VARGAS, FRANCISCO JAVIER 1965 110 MMB 22

123 80 52:47 52:15 5:14 GONZALEZ DE LA ALEJA LOPEZ-OCON, HUGO 2010 111 JM 6

124 104 52:47 52:21 5:15 MORENO, FRANCISCO JAVIER 1968 112 MMB 23

125 116 52:50 52:24 5:15 MORENO MARTIN, RUBEN 1988 113 MMA 61

126 167 52:52 52:35 5:16 BESTEIRO GONZALEZ, LUIS MIGUEL 1990 114 MMA 62

127 105 53:05 52:41 5:17 GARCIA-CARO SANTAMARIA, JOSE MARIA 1975 115 MMB 24

128 183 53:06 52:57 5:18 JIMENEZ FIGUEROA, JUAN ANTONIO 1972 116 MMB 25

129 27 53:07 53:00 5:18 GARCIA GARCIA, JOSE ANTONIO 1974 117 MMB 26 ATLETISMO VEGA DEL
TAJUÑA

130 84 53:36 53:30 5:21 MEDINA EXPOSITO, JUAN MANUEL 1973 118 MMB 27

131 79 53:50 53:19 5:20 GONZALEZ DE LA ALEJA TELLEZ, JOSE 1976 119 MMA 63

132 117 53:56 53:38 5:22 JABEGA DAGANZO, GONZALO 2001 120 SM 24

133 118 54:06 53:47 5:23 CASCON GUERRA, JORGE 2001 121 SM 25

134 64 54:14 54:06 5:25 CERCADILLO GARCIA, SOL 1981 13 MFA 5 TRIATLON ARGANDA

135 30 54:18 53:58 5:24 MONJE DIEZ, JORGE 1981 122 MMA 64 CMA ARGANDA

136 73 54:19 54:11 5:26 DELGADO SANZ, ANDREA 1993 14 SF 7 SONS OF RUNNING TEAM

137 14 54:19 54:12 5:26 CORREDERA RODRIGUEZ, MARIA 1993 15 SF 8

138 151 54:26 54:06 5:25 ROMAN ALONSO, SILVIA 1976 16 MFA 6

139 172 54:28 54:01 5:25 HERMOSILLA ABALOS, ANTONIO 1979 123 MMA 65

140 173 54:28 54:00 5:24 VIOLERO ESCUDERO, ANGEL 1978 124 MMA 66

141 147 54:42 54:29 5:27 BARBA SEGURA, HUGO 2007 125 JM 7

142 32 54:49 54:26 5:27 DE MIGUEL GONZALEZ, JUAN 1980 126 MMA 67 LA ALEGRIA RUNNERS

143 77 54:54 54:28 5:27 RODRIGO GASCON, PAULA 1999 17 SF 9

144 83 55:05 54:52 5:30 COZAR MATA, LUIS 1970 127 MMB 28

145 16 55:07 54:54 5:30 VADILLO PUERTO, ANGEL 2011 128 JM 8

146 12 55:08 54:54 5:30 SORIANO AROCA, SERGIO 1993 129 SM 26

147 36 55:11 54:58 5:30 COMAN, GABRIELA 1993 18 SF 10

148 165 55:14 55:01 5:31 MORENO CASILLAS, DIANA 1981 19 MFA 7 AREA91

149 164 55:15 55:02 5:31 GONZALEZ LUCIA, MARTA 1999 20 SF 11 AREA91

150 13 56:04 55:57 5:36 MONJE COBOS, ALBERTO 1991 130 SM 27 SONS OF RUNNING RIVAS

151 21 56:07 55:37 5:34 CORTES AGUDIN, JOSE MANUEL 1971 131 MMB 29

152 53 56:21 56:14 5:38 SARMIENTO, OSCAR 1998 132 SM 28

153 156 56:24 56:19 5:38 BAZAN GARCIA, LUIGY 1992 133 SM 29

154 125 56:32 56:07 5:37 LUCENA BANEGAS, FRANCISCO 1973 134 MMB 30

155 40 56:38 56:30 5:39 ALCOLEA GOMEZ, MARTA 1977 21 MFA 8

156 160 57:18 56:54 5:42 CUEVAS VELA, JOSE MANUEL 1973 135 MMB 31

157 97 57:18 56:50 5:41 DUQUE MORENO, GEMA 1976 22 MFA 9

158 174 57:24 56:51 5:42 MONSORIU SANZ, EDUARDO 1978 136 MMA 68

159 114 57:25 56:56 5:42 SANCHO GOMEZ, ALMUDENA 1975 23 MFB 3

160 41 57:56 57:34 5:46 PEÑARANDA MARTINEZ, PEDRO 1973 137 MMB 32 CMA ARGANDA

161 196 58:00 57:50 5:47 FUENTES VILLAFRUELA, SILVIA 2004 24 SF 12

162 138 58:01 57:42 5:47 BARO RUBIO, CHRISTIAN ELOY 1975 138 MMB 33

163 195 58:09 58:00 5:48 GARCIA CANO, EMMA 2003 25 SF 13

164 37 58:34 58:14 5:50 AYALA MARTIN, ELENA 1995 26 SF 14

165 44 58:34 58:14 5:50 ALGABA TRIVIÑO, JORGE 1994 139 SM 30

166 76 58:53 58:39 5:52 ESPEJO URBANO, SARA 1984 27 MFA 10

167 51 1:00:08 59:46 5:59 MORALES CONEJERO, MONICA 1974 28 MFB 4 CMA ARGANDA

168 52 1:00:08 59:46 5:59 PALLARES MORENO, ANTONIO 1976 140 MMA 69

169 17 1:00:08 59:59 6:00 ARRIBAS FERRERO, ANA MARIA 1977 29 MFA 11

170 19 1:00:09 59:48 5:59 MASIAS CHANCA, ALESSANDRA 1996 30 SF 15 MENOS ES MAS

171 119 1:00:15 59:57 6:00 DELGADO LUCIO, JOEL 2000 141 SM 31 CMA ARGANDA

172 34 1:01:44 1:01:11 6:08 AMORIM FERREIRA, ANDERSON 1986 142 MMA 70

173 94 1:01:50 1:01:17 6:08 DE LUIS MANTECON, ROCIO VERONICA 1988 31 MFA 12 GILDERAS

174 178 1:02:13 1:02:01 6:13 VALVERDE RUIZ, DANIEL 1997 143 SM 32

175 177 1:02:14 1:02:02 6:13 MOSCARDO, IRIS 1999 32 SF 16

176 197 1:02:23 1:02:12 6:14 DE LOS CASARES, ALVARO 2009 144 JM 9
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177 199 1:02:43 1:02:16 6:14 FERRERO GUTIERREZ, DAVID 1990 145 MMA 71

178 61 1:05:57 1:05:36 6:34 GONZALO, FERNANDO 1982 146 MMA 72 LAS CABRAS DE RIVAS

179 181 1:06:05 1:05:33 6:34 QUINTANA, VEGA 2009 33 JF 1

180 131 1:06:14 1:05:52 6:36 GONZALO, FERNANDO 1982 147 MMA 73 LAS CABRAS DE RIVAS

181 11 1:06:39 1:06:23 6:39 RAMOS DE BIEN, ALBA 1987 34 MFA 13

182 33 1:06:40 1:06:24 6:39 PEREZ GUERRA, CAROLINA 1981 35 MFA 14 COMPLUTUM TRIATLON

183 186 1:07:45 1:07:45 6:47 MORENO MENDOZA, CATALINA 2009 36 JF 2

184 162 1:07:47 1:07:13 6:44 RODRIGUEZ URIOL, MARTA 2009 37 JF 3

DNF 98 CORROCHANO, ADRIAN 2004 SM

DNF 93 DE LUIS MANTECON, LORENA NOELIA 1990 MFA GILDERAS

DNF 69 LOPEZ MOLLONS, AARON 2000 SM ATLETISMO ALCORCON

DNF 5 GONZALEZ PONT, IGNACIO 1996 SM BIKILA

DNF 4 LAGOA CORREA, JULIO CESAR 1977 MMA

DNF 3 TORRES MAIRENA, MARTHA DANELIA 1992 SF

DQ 38 RT5.8 GARCIA PATINO, LAURA 1996 SF

DQ 39 RT5.8 GONZALEZ PINEDA, CLAUDIA 1996 SF

DQ 163 ZAMARRIPA, PIA 2009 JF

DQ 184 DURAN HERNANDEZ, VICTOR 1983 MMA

DQ 191 SANTOS, SARA 1990 MFA
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GENERAL MASCULINO

1 71 32:12 32:11 3:14 CID PEREZ, JORGE 2000 1 SM 1

2 169 33:55 33:55 3:24 LUNGARAN GUTIERREZ, JESUS 1977 2 MMA 1 UNION ATLETICA COSLADA

3 70 34:19 34:18 3:26 REDONDO CORRALES, JOSE MIGUEL 1980 3 MMA 2 SONS OF RUNNING RIVAS
TEAM

GENERAL FEMENINO

1 68 41:40 41:36 4:10 ALONSO, ELENA 1982 1 MFA 1

2 65 43:02 43:00 4:18 NIETO ORDOÑEZ, MARIA 1990 2 MFA 2 CMA ARGANDA

3 99 44:55 44:49 4:29 HUMANES FERNANDEZ, ANA 1999 3 SF 1 ATLETISMO VEGA DEL
TAJUÑA - HEAVENCROSSFIT

JUNIOR FEMENINO

JUNIOR MASCULINO

1 155 41:13 40:59 4:06 INCERTIS, JORGE 2007 22 JM 1

2 158 41:27 41:25 4:09 GARCIA BARTOLOME, RUBEN 2011 24 JM 2 TRIATLON ARGANDA

3 168 43:01 42:59 4:18 SANCHEZ CUADROS, DAVID 2010 37 JM 3 TRIATLON ARGANDA

SENIOR FEMENINO

1 99 44:55 44:49 4:29 HUMANES FERNANDEZ, ANA 1999 3 SF 1 ATLETISMO VEGA DEL
TAJUÑA - HEAVENCROSSFIT

2 189 45:06 45:03 4:31 GOMEZ FERNANDEZ, SHEILA 2003 4 SF 2

3 46 47:58 47:56 4:48 SAN JOSE ARANDA, ELENA 2005 7 SF 3 CMA ARGANDA

SENIOR MASCULINO

1 71 32:12 32:11 3:14 CID PEREZ, JORGE 2000 1 SM 1

2 55 34:53 34:52 3:30 LEON HERNANDEZ, RAFAEL 2002 4 SM 2 CMA ARGANDA

3 159 39:44 39:43 3:59 ORTIZ GARCIA, GABRIEL 2002 16 SM 3

MASTER A FEMENINO

1 68 41:40 41:36 4:10 ALONSO, ELENA 1982 1 MFA 1

2 65 43:02 43:00 4:18 NIETO ORDOÑEZ, MARIA 1990 2 MFA 2 CMA ARGANDA

3 29 45:52 45:46 4:35 GARCIA GARCIA, VANESSA 1981 5 MFA 3 ATLETISMO VEGA DEL
TAJUÑA

MASTER A MASCULINO

1 169 33:55 33:55 3:24 LUNGARAN GUTIERREZ, JESUS 1977 2 MMA 1 UNION ATLETICA COSLADA

2 70 34:19 34:18 3:26 REDONDO CORRALES, JOSE MIGUEL 1980 3 MMA 2 SONS OF RUNNING RIVAS
TEAM

3 45 35:28 35:27 3:33 DE MARCOS DOMINGUEZ, JOSUE 1984 5 MMA 3 CMA ARGANDA

MASTER B FEMENINO

1 31 46:49 46:42 4:41 DE MIGUEL MARTIN, LAURA 1975 6 MFB 1

2 150 51:07 50:59 5:06 CARDONA, ESTHER 1974 12 MFB 2

3 114 57:25 56:56 5:42 SANCHO GOMEZ, ALMUDENA 1975 23 MFB 3

MASTER B MASCULINO

1 58 37:35 37:33 3:46 RUIZ SEVILLA, DAVID 1974 8 MMB 1 CMA ARGANDA

2 143 37:42 37:42 3:47 CADENAS DURAN, MIGUEL ANGEL 1972 9 MMB 2 ATLETAS CHISPORRETAS

3 127 37:46 37:45 3:47 ESCUDERO RAMIREZ, VIRGILIO 1973 11 MMB 3 A.D. MARATHON

LOCAL MASCULINO

LOCAL FEMENINO
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1 282 15:40 15:39 3:08 CORONEL PECES, MARCOS 2006 1 SM 1 ATLETISMO TCR

2 271 15:40 15:40 3:08 ORTIZ MATAMOROS, ADRIAN 2010 2 JM 1 RUNNING VILLAREJO

3 280 16:08 16:08 3:14 MORENO SAN JUAN, JOSE MANUEL 1979 3 MMA 1 CMA ARGANDA

4 319 17:08 17:08 3:26 LIRAS MARTINEZ, DAVID 1973 4 MMB 1

5 395 17:12 17:11 3:27 MARTINEZ LOPEZ, SERGIO 1982 5 MMA 2 A. A. VALDEMORO

6 252 17:15 17:14 3:27 BAENA JIMENEZ, HUGO 1974 6 MMB 2 CORREDORES

7 267 17:24 17:23 3:29 GARCIA GARCIA, ELIAS 2009 7 JM 2 UNION ATLETICA COSLADA

8 287 17:47 17:46 3:34 BARRERA BLANCO, CARLOS 1974 8 MMB 3 ATLETAS CHISPORRETAS

9 308 17:56 17:55 3:35 ROSADORO CUBEROS, DARIO ANDRES 2010 9 JM 3 CMA ARGANDA

10 306 18:02 18:00 3:36 RODRIGO CLEMENTE, PABLO 1992 10 SM 2 LEGARUN

11 318 18:05 18:05 3:37 PERDOMO FERRER, GILBERTO JOSE 1972 11 MMB 4

12 383 18:10 18:00 3:36 SULLER LOPEZ, ALEJANDRO 2000 12 SM 3

13 349 18:27 18:24 3:41 SORIA GARRIDO, PEDRO 1964 13 MMB 5

14 266 18:28 18:25 3:41 MARTINEZ ALCOCER, FELIPE 2005 14 SM 4

15 265 18:34 18:33 3:43 MUÑOZ, FELIPE 1969 15 MMB 6 UNION ATLETICA COSLADA

16 289 18:52 18:46 3:46 SOTO AYUSO, JESUS 2011 16 JM 4

17 288 18:56 18:52 3:47 SOTO GARCIA, JESUS 1982 17 MMA 3

18 360 19:06 19:05 3:49 CONTRERAS LARA, MARTA 2003 1 SF 1 HEAVEN CROSSFIT

19 317 19:21 19:17 3:52 FERNANDEZ CAMARA, IVAN 1991 18 SM 5

20 322 19:51 19:36 3:56 LOPEZ CABALLERO, DAVID 1982 19 MMA 4 INMOBILARIA REI

21 316 20:06 20:00 4:00 RODRIGUEZ UBEDA, IGNACIO 1988 20 MMA 5

22 386 21:00 20:51 4:11 CES BUENO, ROI 2009 21 JM 5

23 356 21:16 21:13 4:15 CABALLERO LINARES, ANDREA 1977 2 MFA 1

24 337 21:19 21:10 4:14 GARCIA MARTINEZ, ALEJO 2009 22 JM 6

25 313 21:21 21:18 4:16 MARTINEZ-FALERO PASCUAL, IGNACIO 1973 23 MMB 7

26 291 21:37 21:29 4:18 GARRIDO GARCIA, LUIS FERNANDO 1986 24 MMA 6

27 307 21:39 21:36 4:20 MORAGO CERCADILLO, ELENA 2011 3 JF 1 TRIATLON ARGANDA

28 256 21:42 21:37 4:20 HARO NAVARRO, JAIME 1994 25 SM 6 HEAVEN CROSSFIT

29 257 21:43 21:38 4:20 REYES DE LAS HERAS, DEBORAH 1998 4 SF 2 HEAVEN CROSSFIT

30 301 21:45 21:42 4:21 CAÑETE, JOSE 1981 26 MMA 7 CMA ARGANDA

31 370 21:49 21:48 4:22 PARADA, KLAUSS 2001 27 SM 7 ARGANDA

32 314 21:57 21:53 4:23 GOMEZ PANIAGUA, MERCEDES 1975 5 MFB 1

33 251 22:01 21:55 4:23 MANCILLA HEREDIA, NIUSHA CARMEN 1971 6 MFB 2 A. A. VALDEMORO

34 278 22:22 22:20 4:28 DE LA TORRE MARTINEZ, MARIA 2009 7 JF 2 CMA ARGANDA

35 401 22:29 22:21 4:29 JORGE LOPEZ, CRISTO MANUEL 1988 28 MMA 8 Heaven Crossfit

36 387 22:29 22:21 4:29 BUENDIA VALIENTE, DAVID 2009 29 JM 7

37 348 22:30 22:22 4:29 VIZCAINO, MOISES 1988 30 MMA 9 HEAVEN CROSSFIT

38 369 22:40 22:29 4:30 PINTADO SALINAS, YADIRA MELANIA 1982 8 MFA 2 HEAVEN CROSSFIT

39 355 22:50 22:29 4:30 BRAVO COLOMA, JULIAN 1985 31 MMA 10

40 396 23:05 22:53 4:35 GALLARDO PLAZA, ALBERTO 1982 32 MMA 11

41 403 23:18 23:16 4:40 ROGNEAN, LULIA VALERIA 1988 9 MFA 3 Heaven Crossfit

42 404 23:18 23:16 4:40 CAUNI, VENTURIA 1990 10 MFA 4 Heaven Crossfit

43 279 23:30 23:28 4:42 DE LA TORRE MARTINEZ, CLAUDIA 2009 11 JF 3 CMA ARGANDA

44 310 23:33 23:25 4:41 SANCHEZ SANCHEZ, ARMINDA 1977 12 MFA 5 RUNNING VILLAREJO

45 259 23:34 23:29 4:42 MAS ORTEGA, MARIA 1988 13 MFA 6

46 286 23:36 23:21 4:41 FLOREA, DARIUS VALERIU 1983 33 MMA 12

47 389 23:45 23:30 4:42 VARGAS VELASCO, VICTOR 1986 34 MMA 13 CD REBOTIKA TRAIL TEAM

48 309 23:50 23:47 4:46 SORIA GONZALEZ, MARTA 1986 14 MFA 7

49 347 23:53 23:51 4:47 ROGNEAN, ANA MARIA 1984 15 MFA 8 HEAVEN CROSSFIT

50 284 24:23 23:58 4:48 CASADO VELAZQUEZ, DANIEL 1990 35 MMA 14 CROSSFIT ARGANDA

51 261 24:33 24:29 4:54 PIÑAS GONZALEZ, NATALIA 1984 16 MFA 9 HEAVEN CROSSFIT

52 371 24:46 24:41 4:57 GALLEGO SANZ, PATRICIA 1985 17 MFA 10 HEAVEN CROSSFIT

53 277 24:47 24:19 4:52 DOMINGUEZ GONZALEZ, JOSE MANUEL 1983 36 MMA 15

54 276 24:48 24:20 4:52 DOMENECH MASANA, LUIS 1981 37 MMA 16

55 365 24:53 24:33 4:55 VIVERO CUMANI, GONZALO 1994 38 SM 8 MAPOMA

56 323 24:57 24:43 4:57 BAYONA MARTIN, JAVIER 1988 39 MMA 17 INMOBILARIA REI

57 324 24:58 24:44 4:57 LEON PARRA, IVAN 1984 40 MMA 18 INMOBILARIA REI

58 380 24:59 24:55 4:59 SANCHEZ MARTIN, IVAN 1974 41 MMB 8

59 405 24:59 24:44 4:57 ROGNEAN, CRISTIAN 1984 42 MMA 19 Heaven Crossfit

60 398 25:01 24:55 4:59 CES EIRAS, MANUEL 1974 43 MMB 9

XVIII Carrera Popular Ciudad de Arganda - Memorial José Díaz Espada

Arganda del Rey - 22/03/2026

5 KM

22/03/2026 10:50:11 1



Puesto Dorsal Tiempo Neto Rit. Apellidos, Nombre Año P.S. Cat. P.C. Equipo Loc.

61 304 25:11 24:51 4:59 EXPOSITO BARRADO, ELISABETH 1987 18 MFA 11

62 275 25:24 24:52 4:59 GOMEZ, GUSTAVO 1988 44 MMA 20

63 358 25:27 25:22 5:05 AVILA GONZALEZ, TERESA 1986 19 MFA 12

64 334 25:55 25:46 5:10 ASENJO HERNANZ, REBECA 1980 20 MFA 13

65 333 25:55 25:47 5:10 AYUSO ASENJO, PEDRO 2011 45 JM 8

66 342 26:03 25:39 5:08 PARRONDO LARA, MARIA 1990 21 MFA 14 TRIATLON ARGANDA

67 373 26:03 25:50 5:10 SEVILLA GALA, MARIANO 1974 46 MMB 10 HEAVEN CROSSFIT

68 274 26:04 25:33 5:07 GARCIA DIAZ, ANGELA 1991 22 SF 3

69 285 26:09 25:45 5:09 ALBA LUJAN, YERAI 1987 47 MMA 21 CROSSFIT ARGANDA

70 283 26:09 25:45 5:09 ROBLES ZORITA, FRANCISCO 1989 48 MMA 22 CROSSFIT ARGANDA

71 272 26:11 25:43 5:09 ARENAS PEREZ, JOSE JAVIER 1992 49 SM 9

72 321 26:12 25:56 5:12 LOPEZ LOPEZ, MIGUEL 2007 50 JM 9

73 303 26:12 25:41 5:09 GIL ALONSO, TAMARA 1984 23 MFA 15 ASILVESTRADAS

74 297 26:12 25:57 5:12 AGUADO CABAÑES, MARIA 2008 24 JF 4

75 332 26:16 26:00 5:12 AVILA GARCIA, JAVIER 1981 51 MMA 23

76 294 26:22 25:59 5:12 SANTANA ALFONSO, ADRIAN 1988 52 MMA 24

77 270 26:25 25:57 5:12 ZAMORA VALLES, JOSE LUIS 1972 53 MMB 11

78 402 26:28 26:26 5:18 STOICA, CAMELIA 1986 25 MFA 16 Heaven Crossfit

79 363 26:41 26:30 5:18 MERLON RODRIGUEZ, JULIAN 1973 54 MMB 12 CLUB ATLETISMO LOECHES

80 344 26:57 26:46 5:22 GRAÑA NOBLEJAS, CRISTINA 1999 26 SF 4

81 295 26:58 26:26 5:18 RODRIGUEZ RODRIGUEZ, ELISABET 1992 27 SF 5

82 345 27:01 26:51 5:23 CABACO DEL POZO, ALEJANDRO 2000 55 SM 10

83 346 27:01 26:52 5:23 GARRIDO LORA, ADRIAN 2000 56 SM 11

84 311 27:02 26:48 5:22 PLAZA, RICARDO 1978 57 MMA 25

85 341 27:12 26:56 5:24 BARRERA DUQUE, CAYETANO 2009 58 JM 10 ATLETAS CHISPORRETAS

86 407 27:26 26:55 5:23 DIAZ DIAZ, FERNANDO 1986 59 MMA 26

87 258 27:41 27:37 5:32 DE LOS SANTO, MARIA 1984 28 MFA 17 HEAVEN CROSSFIT

88 312 27:48 27:35 5:31 BRIZ MENDEZ, GUILLERMO 1977 60 MMA 27

89 343 27:56 27:26 5:30 LARA, SERGIO 1995 61 SM 12

90 350 28:14 27:50 5:34 VADILLO, SARA 1989 29 MFA 18 HEAVEN CROSSFIT

91 400 28:21 27:56 5:36 CARRASCO ZAPATA, MANUEL 1970 62 MMB 13

92 296 28:26 27:59 5:36 SANCHEZ DELGADO, JUAN CARLOS 1973 63 MMB 14

93 353 28:50 28:30 5:42 DE BLAS MARFIL, GLORIA 1993 30 SF 6

94 362 29:17 29:06 5:50 MERLON SERRANO, SERGIO 2006 64 SM 13 CLUB ATLETISMO LOECHES

95 361 29:18 29:07 5:50 MERLON SERRANO, PATRICIA 1998 31 SF 7 CLUB DE ATLETISMO LOECHES

96 292 29:18 28:55 5:47 MENENDEZ MESA, BEATRIZ 1990 32 MFA 19

97 354 29:33 29:13 5:51 GUTIERREZ DE BLAS, ALVARO 2010 65 JM 11

98 305 29:37 29:22 5:53 ANTOLIN HERRADOR, ALICIA 2009 33 JF 5

99 329 29:37 29:23 5:53 PEREZ ESCUDERO, SANDRA 2008 34 JF 6

100 299 29:55 29:26 5:54 SANCHEZ NAVAS, MARIA BELEN 1978 35 MFA 20 ASILVESTRADAS

101 298 29:56 29:24 5:53 GARCIA CRUZ, JOSE ANTONIO 1977 66 MMA 28 CMA ARGANDA

102 351 29:59 29:50 5:58 FERNANDEZ SEISDEDOS, NEREA 2009 36 JF 7

103 336 30:14 30:06 6:02 RESA ORTIZ, GEMMA 1995 37 SF 8 HEAVEN CROSSFIT

104 335 30:14 30:06 6:02 DEL CABO, SILVIA 1993 38 SF 9 HEAVEN CROSSFIT

105 290 31:00 30:37 6:08 NODA BENCOSME, KAREN 1990 39 MFA 21

106 302 31:09 31:00 6:12 PADRINO GAGO, OLIMPIA 2009 40 JF 8

107 385 31:15 30:53 6:11 ESPINOZA, TAMMY 1991 41 SF 10

108 269 31:23 31:11 6:15 GUERRERO NEGRO, ANGELA 1998 42 SF 11

109 268 31:23 31:10 6:14 ALCALDE, ADRIAN 2000 67 SM 14

110 392 31:35 31:24 6:17 MORENO MARTINEZ, NOELIA 1978 43 MFA 22 HEAVEN CROOS FIT Y COME
SANO

111 391 31:43 31:16 6:16 SANCHEZ DUQUE, REBECA ISABEL 1986 44 MFA 23

112 390 32:14 31:48 6:22 SANCHEZ GONZALEZ, JOSE MANUEL 1951 68 MMB 15

113 340 32:21 31:49 6:22 CASIMIRO HOMPANERA, RAUL 1985 69 MMA 29

114 330 32:21 32:02 6:25 MORENO MARTIN, DAVID 1992 70 SM 15

115 359 32:21 31:51 6:23 SEVILLANO MOLINO, SAUL 1985 71 MMA 30 TRIATLON ARGANDA

116 293 32:23 32:01 6:25 NODA BENCOSME, ARIADNA 1988 45 MFA 24

117 393 32:43 32:15 6:27 DORHOI MARGINEAN, VIORELA 1992 46 SF 12 HEAVEN CROSSFIT

118 397 32:43 32:15 6:27 MOISA MARGINEAN, LORENQ 1993 47 SF 13

119 394 32:44 32:16 6:28 PARDO POZA, ENARA 1990 48 MFA 25
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120 399 32:44 32:31 6:31 ZHU, ZHIHAN 2009 49 JF 9

121 381 33:05 32:51 6:35 YANG JI, PAULA YINGYING 2009 50 JF 10

122 374 33:05 32:54 6:35 RODRIGUEZ CARRASCO, CARMEN 2009 51 JF 11 MALVAR

123 327 33:14 32:58 6:36 HAMDI, YASMINE 1997 52 SF 14 INMOBILARIA REI

124 326 33:15 32:58 6:36 BLAIR, STEPHANIE 1997 53 SF 15 INMOBILARIA REI

125 325 33:15 32:58 6:36 LOPEZ GRANDE, ROCIO 1989 54 MFA 26 INMOBILARIA REI

126 328 33:15 32:57 6:36 FERNANDEZ MONTERO, HELENA 1987 55 MFA 27 INMOBILARIA REI

127 331 33:25 33:09 6:38 ROJAS AVILA, CARLA 2008 56 JF 12

128 281 33:25 33:09 6:38 SANCHEZ PIZARRO, IRENE 2008 57 JF 13

129 368 33:32 33:11 6:39 ZAMORA RUIZ, LAURA 2003 58 SF 16

130 377 33:47 33:24 6:41 VARGAS ALVIS, YALEXA YURIED 1994 59 SF 17

131 384 34:05 33:54 6:47 JODRA LUENGO, CLAUDIA 2009 60 JF 14

132 388 34:05 33:54 6:47 DE LA OLIVA BRAVO, CELIA 2009 61 JF 15 COLEGIO MALVAR

133 357 34:57 34:46 6:58 GONZALEZ LASO, LORNA 1992 62 SF 18

134 376 35:00 34:30 6:54 ROJERO BISBAL, MAYA 2009 63 JF 16 MALVAR

135 406 35:00 34:29 6:54 ROGERO GOMEZ, RAUL 1975 72 MMB 16

136 367 35:08 34:47 6:58 VALLEJO ORTIZ, KATHERINE 1989 64 MFA 28 CMA ARGANDA

137 375 36:24 36:11 7:15 MUÑOZ RODRIGUEZ, AMANDA 2009 65 JF 17

138 378 36:31 36:07 7:14 ZAPATA USUGA, ANGIE CAROLINA 2000 66 SF 19

139 382 37:04 36:41 7:21 YSLANDIA VELASQUEZ, GABRIELA
ALEJANDRA

1996 67 SF 20

140 379 37:18 36:55 7:23 GALINDO ROLDAN, SUSANA 1996 68 SF 21

DNF 366 BENITO ORDOÑEZ, DAVID 1977 MMA

DQ 262 CUCEREAN, DAYANA MARIA 2009 JF HEAVEN CROSSFIT
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GENERAL MASCULINO

1 282 15:40 15:39 3:08 CORONEL PECES, MARCOS 2006 1 SM 1 ATLETISMO TCR

2 271 15:40 15:40 3:08 ORTIZ MATAMOROS, ADRIAN 2010 2 JM 1 RUNNING VILLAREJO

3 280 16:08 16:08 3:14 MORENO SAN JUAN, JOSE MANUEL 1979 3 MMA 1 CMA ARGANDA

GENERAL FEMENINO

1 360 19:06 19:05 3:49 CONTRERAS LARA, MARTA 2003 1 SF 1 HEAVEN CROSSFIT

2 356 21:16 21:13 4:15 CABALLERO LINARES, ANDREA 1977 2 MFA 1

3 307 21:39 21:36 4:20 MORAGO CERCADILLO, ELENA 2011 3 JF 1 TRIATLON ARGANDA

JUNIOR FEMENINO

1 307 21:39 21:36 4:20 MORAGO CERCADILLO, ELENA 2011 3 JF 1 TRIATLON ARGANDA

2 278 22:22 22:20 4:28 DE LA TORRE MARTINEZ, MARIA 2009 7 JF 2 CMA ARGANDA

3 279 23:30 23:28 4:42 DE LA TORRE MARTINEZ, CLAUDIA 2009 11 JF 3 CMA ARGANDA

JUNIOR MASCULINO

1 271 15:40 15:40 3:08 ORTIZ MATAMOROS, ADRIAN 2010 2 JM 1 RUNNING VILLAREJO

2 267 17:24 17:23 3:29 GARCIA GARCIA, ELIAS 2009 7 JM 2 UNION ATLETICA COSLADA

3 308 17:56 17:55 3:35 ROSADORO CUBEROS, DARIO ANDRES 2010 9 JM 3 CMA ARGANDA

SENIOR FEMENINO

1 360 19:06 19:05 3:49 CONTRERAS LARA, MARTA 2003 1 SF 1 HEAVEN CROSSFIT

2 257 21:43 21:38 4:20 REYES DE LAS HERAS, DEBORAH 1998 4 SF 2 HEAVEN CROSSFIT

3 274 26:04 25:33 5:07 GARCIA DIAZ, ANGELA 1991 22 SF 3

SENIOR MASCULINO

1 282 15:40 15:39 3:08 CORONEL PECES, MARCOS 2006 1 SM 1 ATLETISMO TCR

2 306 18:02 18:00 3:36 RODRIGO CLEMENTE, PABLO 1992 10 SM 2 LEGARUN

3 383 18:10 18:00 3:36 SULLER LOPEZ, ALEJANDRO 2000 12 SM 3

MASTER A FEMENINO

1 356 21:16 21:13 4:15 CABALLERO LINARES, ANDREA 1977 2 MFA 1

2 369 22:40 22:29 4:30 PINTADO SALINAS, YADIRA MELANIA 1982 8 MFA 2 HEAVEN CROSSFIT

3 403 23:18 23:16 4:40 ROGNEAN, LULIA VALERIA 1988 9 MFA 3 Heaven Crossfit

MASTER A MASCULINO

1 280 16:08 16:08 3:14 MORENO SAN JUAN, JOSE MANUEL 1979 3 MMA 1 CMA ARGANDA

2 395 17:12 17:11 3:27 MARTINEZ LOPEZ, SERGIO 1982 5 MMA 2 A. A. VALDEMORO

3 288 18:56 18:52 3:47 SOTO GARCIA, JESUS 1982 17 MMA 3

MASTER B FEMENINO

1 314 21:57 21:53 4:23 GOMEZ PANIAGUA, MERCEDES 1975 5 MFB 1

2 251 22:01 21:55 4:23 MANCILLA HEREDIA, NIUSHA CARMEN 1971 6 MFB 2 A. A. VALDEMORO

MASTER B MASCULINO

1 319 17:08 17:08 3:26 LIRAS MARTINEZ, DAVID 1973 4 MMB 1

2 252 17:15 17:14 3:27 BAENA JIMENEZ, HUGO 1974 6 MMB 2 CORREDORES

3 287 17:47 17:46 3:34 BARRERA BLANCO, CARLOS 1974 8 MMB 3 ATLETAS CHISPORRETAS

LOCAL MASCULINO

LOCAL FEMENINO
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