
 
 

 

 
ÁREA TÉCNICA 

CIRCULAR Nº 47/2025 
Madrid, 24 de septiembre de 2025 

Para General Conocimiento de Clubes, Entrenadores, Atletas 
 

ATLETAS SELECCIONADOS PARA EL CAMPEONATO DE ESPAÑA DE SELECCIONES 
AUTONÓMICAS SUB 16 AIRE LIBRE 

 
LA NUCIA (ALICANTE) 4 Y 5 DE OCTUBRE DE 2025 

 
 
SALIDA:   Viernes día 3 de octubre a las 13.15 h desde Plaza de Ventas 
 
REGRESO:  Domingo día 5 de octubre al lugar de salida. (La hora de regreso 

podrá variar en función del tráfico) 
 
ALOJAMIENTO:   Match La Nucia (Partida Muixara S/N, La Nucía, España) 
 
RESPONSABLES FEDERATIVOS:  Irina Sakalova 

      
RESPONSABLE PP.DD. Laura Martínez Madruga 
 
ENTRENADORES:  Laura Martín López, Miguel Lázaro López-Villaseñor 
 
LUGAR COMPETICIÓN:     CD Camilo Cano de La Nucia (Alicantes) 
 
EQUIPACION:  Se entregará en la FAM el martes 30 de septiembre y el jueves 2 

de octubre de 9.30 a 14.00 h y será la siguiente: 
 

• Camiseta o top de competición. 
• Pantalón, braga o malla de competición 
• Polo 
• Pantalón corto 
• Camiseta calentamiento 
• Mochila 

 
Los y las atletas que tengan la equipación de la temporada 2024 o 2025 no deberán pasar a  
recogerla. Para cualquier duda sobre la equipación escribir al mail: jjgarrido@atletismomadrid.com 
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ATLETAS CONVOCADOS: 
 
EQUIPO MASCULINO:  
Atleta Prueba club  
Allegra Garcia-Miñaur Arroyo 100 y 4x100 AD Marathon  
Carmen Rodríguez López 300 y 4x300 AD Sprint  
Bianca Onwamaeze Bon 600 y 4x300 Cronos Villaviciosa  
Adriana Elvira Moreno 1000 P. Getafe  
Rocio Delgado González 3000 Ardillas Escorial  
Daniela González Ros 100 v y 4x100 AD Sprint  
Maria Rodríguez López 300 v y 4x300 AD Sprint  
Jimena Jiménez Valsalobre 1.500 Obst AD Marathon  
Marina Arcos Valero Longitud M. Arganda  
Mª José Quilon Gómez Triple M. Arganda  
Daniela Giménez Martín Altura Ciudad de Rivas  
Claudia Diez Casado Pértiga Cronos Villaviciosa  
Laura Zamora Granero Peso Cronos Villaviciosa  
Sylvia Boggis Millan Martillo AA Moratalaz  
Eva Marie Pauline Mendy Oeillet Disco At. Torrejón  
Natalia González Corral Jabalina AD Sprint  
Paula Elvira Moreno Marcha P. Getafe  
Noelia Sánchez Martin 4x300 Edward At.  
Claudia Gutiérrez Isidro 4x100 y 4x100 

inclusivo 
AD Sprint  

Faith Oriakhi Enmanuel 4x100 R. Pinto Seoane Pampin  
    

 
EQUIPO FEMENINO 
Atleta Prueba Club  
Samuel Tamarit Abril 100 y 4x100 At. Arroyomolinos  
Sergio San Andrés Lera 300 y 4x300 AA Móstoles  
Julio Manuel Manjón Becerra 600 y 4x300 UMA  
Oskar Bravo Marquiegui 1000 AD Sprint  
Juan Pleite Cano 3000 SS Reyes CC Menorca  
Noah Cabrerizo Duran 100 v y 4x100 AD Sprint  
Aaron Ferreiro Buela 300 v y 4x300 AD Marathon  
Pablo Moro Devin 1.500 Obst UA Coslada  
Alejandro González Bernal Longitud Cronos Villaviciosa  
Oscar García Revenga Triple AD Marathon  
Daniel Ji Olivares Sancho Altura M. Arganda  



 
 

 

Pedro Moclan Cano Pértiga CD Tajamar  
Pablo Zarzalejo Torres Peso Val. Martin Berlanas  
Eneko Pastor Lemmetyinen Disco Suanzes San Blas  
Bosco Irache Fernández Martillo AD Sprint  
Lorand Varga Bora Jabalina AA Valdemoro  
Jorge Nicolás Asensio Marcha AD Sprint  
Ismael Serrano Bueno 4x100 y 4x100 

inclusivo 
At. Leganés  

Adrián Gao Ortiz Jiménez 4x100 At. Arroyomolinos  
Héctor Gómez Navarro 4x300 At. Torrejón  

 
ATLETAS PRUEBAS INCLUSIVAS 
 
Atleta Prueba  
Candela de Heras Morán Longitud y 4x100 FEMADDI 
Isaac Girón Correa 100 y 4x100 FEMADDI 
   

 
El relevo es obligatorio estar disponible para todos los atletas, los titulares en este momento si quisieran 
renunciar al mismo, deberá comunicarlo y serán sustituidos tanto de la prueba de relevos como en la 
prueba individual. 
 
La Selección se ha elaborado teniendo en cuenta el criterio de intentar hacer el mejor equipo posible, 
para ello se han tenido en cuenta los resultados de aire libre de la temporada 2025, sobre todo los 
resultados realizados en el Campeonato de Madrid sub 16 y en el Campeonato de España Sub 16 
 
Todos los y las atletas deberán confirmar antes del día 29 de septiembre en el siguiente correo 
sdiez@atletismomadrid.com, así como la no asistencia al campeonato y el motivo de la misma. 
 
 
 
Fdo.- SANTIAGO DIEZ RODRIGUEZ     ISIDRO ARRANZ JUANILLA 

 
Director Técnico FAM      VºBº EL PRESIDENTE 
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AUTORIZACIÓN 
(Se deberá entregar el día de salida al subir al autobús) 

CAMPEONATO DE ESPAÑA DE SSAA SUB 16 
 
 

LUGAR: 
 

FECHA: 
 

ATLETA: 
 

FECHA DE NACIMIENTO: 
 

DNI: 
 

TELÉFONO: 
 

CLUB: 
 
 

………………………………………………………………………………………………………. 
 

AUTORIZO a mi hijo/a la asistencia a dicha competición, asumiendo la responsabilidad 
de cualquier acto, incidencia o accidente en que pudiera estar implicado durante dicha actividad, 
y acepto que, si la falta de disciplina así lo requiere, en cualquier momento sea devuelto a su 
domicilio. 

Y para que así conste a los efectos oportunos firmo el presente documento. 
 

PADRE / MADRE/TUTOR 
 

Nombre: 
 
 
 

DNI:  Teléfono móvil de contacto    
 
 

  ,  de  de 20   
 

FIRMA 



                                                                                                   

 

 
 
 

 
 
 

Los participantes en los viajes organizados por la Federación, atletas, entrenadores y 
colaboradores, deben respetar las siguientes normas. 

 

La primera y fundamental 
 

 
 

Todos los atletas que participen en los viajes organizados por la Federación deben tratar 
de aprovechar positivamente la oportunidad que la FAM pone a su disposición, para lo cual 
el atleta debe: 

 
• Cumplir el horario que se establezca 
• Seguir y respetar las orientaciones y recomendaciones de los entrenadores y del personal 

técnico en todo momento 
• Respetar los materiales e instalaciones de entrenamiento y competición 
• Respetar las horas de descanso que se establezcan 
• Respetar y considerar a los entrenadores teniendo en consideración las orientaciones y 

recomendaciones técnicas que se le indiquen 
• Respetar la dignidad, integridad e intimidad de todos los participantes. 
• Respetar el mobiliario y las instalaciones del lugar de alojamiento durante el viaje. 
• Seguir las pautas de higiene habitual 
• No practicar hábitos nocivos para la salud 

 
Ante el incumplimiento de una de estas normas se identificarán las causas del conflicto para 
establecer de forma coherente las soluciones y prever futuros conflictos. De producirse una conducta 
contraria a la norma se comunicará a los padres y entrenador del atleta la falta cometida por su hijo/a o 
atleta y la corrección acordada: (no asistencia a las próximas concentraciones, ser apartado de las 
selecciones autonómicas del año, así como la pérdida parcial o total de cualquier tipo de ayuda 
que perciba o pueda percibir del Programa de Tecnificación PROTAMA, o cualquier otro tipo 
de decisión que tome la dirección del mismo, incluida la exclusión de dich  

NORMAS 
 

Las relaciones entre atletas, entrenadores y colaboradores, se deben basar en el respeto mutuo 
y la aceptación de las diferencias individuales. Esto excluye toda violencia, lenguaje grosero, 
palabras y gestos insultantes o despreciativos. 
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