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Comunidad
Federacion Atletismo de Madrid
Madrid

AREA TECNICA
CIRCULAR 31/2022
Madrid, 10 de junio de 2022

Para general conocimiento de clubes, entrenadores y atletas

La Federacion de Atletismo de Madrid desarrollando el programa de Tecnificacion
Deportiva PROTAMA 2022, organiza a propuesta del Comité Técnico, la siguiente Jornada
Técnica de lanzamientos, en la que se convoca a los atletas y sus entrenadores, siendo
obligatorio para los pertenecientes a PROTAMA, incluidos los lesionados que asistiran
como oyentes.

Se realizara un entrenamiento técnico con grabacién de videos para su posterior revision
técnica en la segunda parte de la jornada.

FECHA: 16/06/2022
HORA DE LA ACTIVIDAD: De 18 h.a 20 h.
LUGAR: Polideportivo municipal Santo Domino de Alcorcon

ENTRENADORES RESPONSABLES:  JORGE GRAS TIRADO

ATLETAS CONVOCADOS:
APELLIDOS, NOMBRE CLUB ENTRENADOR
CAGIGOS FUSTER, BRUNO E.A. MAJADAHONDA JORGE GRAS TIRADO
ALVAREZ NOGAR, MARIA BELEN AT. ALCORCON JOSE MANUEL MARTIN JIMENEZ
TELLENE, INES ALAIS SUANZES SAN BLAS MIGUEL LAZARO LOPEZ-VILLASENOR
INVITADOS:
APELLIDOS, NOMBRE CLUB ENTRENADOR
OLIVA DIiAZ, JESUS SUANZES SAN BLAS MIGUEL LAZARO LOPEZ-VILLASENOR
FERNANDEZ PASTOR, MARCOS MUNICIPAL ARGANDA JONATHAN DELGADO LUCIO
SALCEDO MARTIN, MARCOS AJALKALA LUCIA BARONA FERNANDEZ
MANFREDOTTI GARCIA, MATEO AT. ARROYOMOLINOS CARMEN SANCHEZ GUERRA
VARELA RAMIREZ, MIGUEL E.A. MAJADAHONDA JORGE GRAS TIRADO
MARHUS, THOR A.A. MORATALAZ DANIEL ORTIZ GARCIA
GONZALEZ ALVAREZ, MARTA A.D. SPRINT JAVIER RODRIGUEZ FERNANDEZ
GARCIA TRIGO, IRENE A.A. MORATALAZ DANIEL ORTIZ GARCIA
BONDJALE HINESTROSA AT. LEGANES EDUARDO CALLEJA HERNANDEZ
JIMENEZ MINGUILLAN, AINARA C.A. TORREJON DE ARDOZ JUAN JOSE RAMOS PINTADO
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Trabajo a desarrollar.

18:00 h: Entrenamiento técnico con correcciones por parte del entrenador
responsable.

Si algln atleta o entrenador quisiera asistir a la jornada, podra solicitar su participaciéon
escribiendo un correo electrdnico a jjgarrido@atletismomadrid.com

FDO.- SANTIAGO DIEZ RODRIGUEZ V2.B2. ISIDRO ARRANZ JUANILLA
Director Técnico Presidente
Colaborador fit Colaboradores e o

Principal G o


mailto:jjgarrido@atletismomadrid.com

