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Federacion Atletismo de Madrid
Madrid

AREA TECNICA
CIRCULAR 22/2022
Madrid, 22 de abril de 2022

Para general conocimiento de clubes entrenadores y atletas

La Federacion de Atletismo de Madrid desarrollando el programa de Tecnificacion
Deportiva PROTAMA 2022, organiza la siguiente Jornada Técnica, en la que se convoca
a los atletas y sus entrenadores, siendo obligatorio para los pertenecientes a PROTAMA,
incluidos los lesionados que asistiran como oyentes.

La jornada también estd a abierta a todos los entrenadores interesados con licencia
FAM.

Para poder asistir a la conferencia sera necesario enviar un email solicitando la
participacion a jjgarrido@atletismomadrid.com hasta el jueves 12 de mayo

TEMA: “DESDE LA ESCUELA AL ALTO NIVEL”

ENTRENADORA PONENTE: MONSERRAT PASTOR MARTINEZ (entrenadora
entre otros de los atletas Jesus Angel Garcia
Bragado, Julia Takacs)

FECHA: 15/05/2022

HORARIO DE LA ACTIVIDAD: Charla Tedrica entrenadores de 16 h. a 18 h.
Sesion practica atletas y entrenadores de 18 h a
20h

LUGAR: Polideportivo Prado de Santo Domingo de Alcorcon

ENTRENADORES CONVOCADOS:

- JOSE ANTONIO QUINTANA RODRIGUEZ
- DANIEL BARROSO SAEZ

- MARIA DEL CARMEN MARTIN NAVARRO
- SAMUEL GINES GIJON

- JUAN CARLOS BARRERO RUEDA

- ALBERTO MANSILLA MARTIN

- |IONICA BORGAN GAVRILA

- FRANCISCO MANUEL BERENGER COBO
- MARINA ALVAREZ SANCHEZ

- ALEJANDRO NOGALES PAVON

- ALVARO CORDERO LOZAR

- SILVIA RODRIGUEZ MORALES
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- MONTSERRAT FERNANDEZ MULLERA
- SERGIO SANCHEZ PALANCAR

- SERGIO ALBA SANCHEZ

- ELENA HERNANDEZ APESTEGUIA

- ALVARO FERNANDEZ GARICA

- SILVIA VILLAR NIETO

ATLETAS CONVOCADOS:

e DIEGO ALVAREZ ITURBE (A.D. SPRINT)

e MARCOS LOPEZ LOPEZ (SUANZES SAN BLAS)

e ALVARO GASCON PRADO (CLUB ATLETISMO ALCORCON)
e JORGE NICOLAS ASENSIO (A.D. SPRINT)

e ALEJANDRO SANZ RUIZ (A.A. MOSTOLES)

e MARCOS MANZANO ARMENTEROS (A.D. MARATON)

e MIGUEL DE ARRIBA CASTILLA (A.D. SPRINT)

e AITOR FLORIN HERNIA (COLMENAR VIEJO)

e AFRICA MORALES MORENO (A.A. MOSTOLES)

e LUCIA GALINDO LOPEZ (U.A. COSLADA)

e GABRIELA BENAVENT BARROSO (CLUB ATLETISMO ALCORCON)
e PAULA ELVIRA MORENO (POLIDEPORTIVO GETAFE)

e |RIS ROCHA BENEDITO (COLMENAR VIEJO)

e CLAUDIA MIER MARDOMINGO (A.D. MARATHON)

e ALICIA VARGAS GUTIERREZ (A.A. MOSTOLES)

e MIRIAM VILLAR NIETO (CLUB ATLETISMO ALCORCON)

e CLAUDIA DEL CASTILLO DE LA CASA (A.A. MOSTOLES).
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