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Federacion Atletismo
Madrid

AREA TECNICA
CIRCULAR N2 68/2019
Madrid, 5 de Junio de 2019

Comunidad de Madrid

Para General Conocimiento de Clubes, Entrenadores, Atletas

MADRID 15Y 16 DE JUNIO DE 2019

L a Federacion de Atletismo de Madrid con motivo del Campeonato de Espafia de Selecciones Autondmicas

realiza la siguiente seleccidén que representara a Madrid en dicho Campeonato:

RESPONSABLE EQUIPO FEMENINO:

RESPONSABLE EQUIPO MASCULINO:

ENTRENADORES:

LUGAR COMPETICION:

LUIS MIGUEL CANFRANC DOBLAS

JOSE LUIS BARRIOS MENENDEZ
VERONICA LOPEZ BERMEJO, DANIEL BARROSO SAEZ

Madrid (polideportivo Moratalaz)

ASISTENCIA: Todos los atletas deberan presentarse minimo 2 horas antes del horario de
su prueba

ATLETAS CONVOCADOS:

MASCULINO

JESUS ALONSO ROJAS 100 mly 4x100 ml VAL. MARTIN BERLANAS

ANDRES RODRIGUEZ SANCHEZ 300 mly 4x300 ml EA MAJADAHONDA

AYMAN HAJAJA SERROUKH 600 ml LYNZE-PARLA

ALVARO DE FRUTOS QUINTANA 1.000 ml AJALKALA

MARCOS RAMAJO RUIZ 1.500 Obst ARDILLAS-ESCORIAL

RONALDO OoLIvO MERCEDES 3.000 ml ARDILLAS-ESCORIAL

EMILIO RODRIGUEZ MARIN 100 mv Y 4X100 ml AD MARATHON

VICTOR BLANCO MARTIN 300 mvy 4x300 ml AT. MORALZARZAL

PABLO MOSQUERA SAND Longitud T.C.R.T.

DANIEL PEREZ GARCIA Altura AT. COLMENAR VIEJO

JAIME LACASA ANDRES Triple SUANZES SAN BLAS

JULIO MARTINEZ LOPEZ Pértiga CD GREDOS SAN DIEGO

ADRIAN PARDO RODRIGUEZ Peso M. ARGANDA

JORGE CORRALES CANO Jabalina AA MOSTOLES

BRUNO CAGIGOS FUSTER Disco EA MAJADAHONDA

ANDRES IBANEZ GUILLEN Martillo CD TAJAMAR

MARCOS DIEZ DE PEDRO Marcha AD MARATHON

JONATHAN CALIAN BONILLA 4x300 ml AA MORATALAZ

IVAN RUIZ BARRIOS 4x300 ml AT FUENLABRADA

SAUL HERNANDEZ SAGREDO 4x100 ml'y 4x100 Inclu. AD MARATHON

JONATHAN CADENAS POZO 4x100 ml AT. FUENLABRADA
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ADRIANA LOPEZ MARCOS 100ml y 4x100 ml CRONOS-VILLAVICIOSA
MARTA BRAVO ENCINAS 300 mly 4x300 ml AD MARATHON
PAULA ISABEL MARTIN GOMEZ 600 mly 4x300 ml EA MAJADAHONDA
ITZIAR ARENAL ARRIBAS 1.000 ml EDWARD AT.
JIMENA BLANCO REPILA 1.500 Obst CD COLEGIO BASE
ROCIO PLANA HERRANZ 3.000 ml ARDILLAS-ESCORIAL
SOFIA COSCULLUELA ORDOGH 100 mv y 4x100 ml LAS ROZAS-MIACUM
NNEKA MONICA ONWUAMAEZE BON 300 mv y 4x300 ml LYNZE-PARLA
MARTA VALLEJO SANCHEZ Longitud Y 4x100 ml AD SPRINT
CELIA RIFATERRA PLACED Altura AD MARATHON
ANDREA CORCOBADO MARTINEZ Triple AD MARATHON
SARA PARAJUA DELGADO Pértiga AD MARATHON
CLAUDIA MARTINEZ PAZ-ALBO Peso AT MORALZARZAL
GABRIELA MAIDANA LOPEZ Jabalina CORREDORES
JUDITH VAQUERO CERUELO Disco TORREJON ARDOZ
GEMA URBANOS BELDA Martillo UA COSLADA
SILVIA VILLAR NIETO Marcha AT. ALCOCON
BARBARA COSCULLUELA ORDOGH 4x100 ml'y 4x100 Inclu. LAS ROZAS-MIACUM
NATALIA ROJAS CORALES 4X300 ml B. S. FERNANDO

Los relevistas son los titulares, debiendo estar todos/as los/as atletas a disposicion de los

entrenadores para posibles cambios si fuera necesario

Todos los/as atletas deberan confirmar su participacion antes del dia 11 de junio, al correo
sdiez@atletismomadrid.com, IGUALMENTE se debera comunicar la NO asistencia al Campeonato

y la causa que la motiva.

La ropa se entregara el jueves 13 de junio en la Federacion de 9.00 h a 15.30 h. Todos los atletas
que tenga la equipacion de competir de la seleccidon de esta temporada o de la temporada
anterior no tienen que venir a por la misma.

A la competicion sera imprescindible el llevar licencia, DNI o pasaporte.

Fdo.- SANTIAGO DIEZ RODRIGUEZ

Director Técnico FAM
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HORARIO DE
PRUEBAS
Sabado 15 de junio de 2019 Domingo 16 de junio de 2019

Hora Prueba Categoria Fase Hora Prueba Categoria Fase
16:30 Martillo M Final 9:00 Martillo F Final
17:00 Pértiga M Final 9:30 Longitud FEDDI M-F Final
17:00 Longitud F Final 9:45 5000 m marcha M Final
17:00 Altura F Final 10:00 Pértiga F Final
17:00 100m vallas F Semifinal 1 10:00 Altura M Final
17:05 100m vallas F Semifinal 2 10:25 100m vallas F Final
17:10 100m vallas F Semifinal 3 10:30 Jabalina F Final
17:20 100m vallas M Semifinal 1 10:30 Triple F Final
17:25 100m vallas M Semifinal 2 10:35 100m vallas M Final
17:30 100m vallas M Semifinal 3 10:45 100m F Final
17:40 100m F Semifinal 1 10:55 100m F Final
17:45 100m F Semifinal 2 11:05 3000m F Final
17:50 100m F Semifinal 3 11:25 3000m M Final
17:55 100m M Semifinal 1 11:40 100m FEDDI F Final
18:00 Disco M Final 11:45 100m FEDDI M Final
18:00 100m M Semifinal 2 11:55 1000m F Final
18:05 100m M Semifinal 3 12:00 Jabalina M Final
18:15 300m F Final C 12:05 1000m M Final
18:20 300m F Final B 12:15 Triple M Final
18:25 300m F Final A 12:15 Peso F Final
18:30 300m M Final C 12:15 4x100m F Final C
18:35 300m M Final B 12:23 4x100m F Final B
18:40 300m M Final A 12:30 4x100m F Final A
18:50 300m vallas F Final C 12:37 4x100m M Final C
18.55 300m vallas F Final B 12:44 4x100m M Final B
19:00 Longitud M Final 12:51 4x100m M Final A
19:00 300m vallas F Final A 13:00 4x300m F Final C
19:10 300m vallas M Final C 13:09 4x300m F Final B
19:15 300m vallas M Final B 13:18 4x300m F Final A
19:20 300m vallas M Final A 13:27 4x300m M Final C
19:30 Disco F Final 13:36 4x300m M Final B
19:30 Peso M Final 13:45 4x300m M Final A
19:30 600m F Final B 13:55 4x100m Mixto Inclusivo Final
19:40 600m F Final A

19:50 600m M Final B

20:00 600m M Final A

20:10 1500m obst. F Final

20:20 1500m obst. M Final

20:30 | 3000m marcha F Final
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