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FEDERACION DE ATLETISMO

AREA TECNICA
CIRCULAR N2 86 /2017
Madrid, 29 de noviembre de 2017
Para General Conocimiento de Clubes, Entrenadores y Atletas

CONCENTRACION DE NAVIDAD
PROTAMA 2020 -
MURCIA
Del 2 al 5 de Enero de 2018

La Federacion de Atletismo de Madrid (FAM), organiza el viaje a la Concentracién de Navidad
del PROTAMA 2020 - 2024

SALIDA: Martes 2 de enero a las 9.00 h. desde Ventas. (Salida habitual junto surtidor
de gasolina). Cada atleta se llevara su propia comida adecuada para un dia de
viaje.

REGRESO: Viernes 5 de enero a las 8.00 h. (La hora de llegada sera aproximadamente las

14.00 h. y podra variar en funcion del tréfico).

ALOJAMIENTO: C.A.R. MURCIA INFANTA CRISTINA (Av. Mariano Ballester 2, 30710 Los Alcazares)
RESPONSABLE: MIGUEL ANGEL MARTINEZ LANGA

ENTRENADORES: A determinar

PRECIO ACTIVIDAD: ATLETAS PROTAMA 30 € ATLETAS INVITADOS 140 €

RESERVAS: Las reservas se efectuaran enviando el justificante del abono del viaje al

correo indicado junto con el nombre completo del atleta.

BANCO POPULAR ES14 0075 0186 22 0600648123

Se dispone de un nimero de 90 plazas, las cuales se establecen por orden de
reserva.

Para asistir con la expedicion es obligatorio realizar al menos un viaje con la
expedicidn (ida y/o vuelta) y alojamiento

CORREO PARA LAS RESERVAS (solo se admitiran reservas en este correo
electrénico): inscripciones@atletismomadrid.com
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ALONSO MUNOZ, PATRICIA
ARREDONDO SOSA, SCARLET
BARBA FERNANDEZ, SARA
BENGOA PINEDO, JORGE
BLANCO REPILA, JIMENA
BRAVO RECIO, JUAN LUIS
CARBON GALLEGO, DAVID
CARRION MARTINEZ, LOLA
CASTRO ROMERO, IRENE
CHAPADO CRUZ, HUGO
COVARRUBIAS FERNANDEZ, MARINA
DEL CORRAL SIMON, MIGUEL
DIAZ RODRIGUEZ, ANGEL
FOLGADO MURNOZ, DIEGO
GARCIA-AGUDO ESTEPA, NURIA
GIL SERRANO, IRENE

GOMEZ DIAZ, MIGUEL

LILLO PEREZ, JULIA

LUMBRERAS GONZALEZ, ALICIA
MANZANO ARMENTEROS, SANDRA
MARTIN GOMEZ, PAULA ISABEL
MARTINEZ MAYO, SARA
MESTRE MARTIN, JOSE

MONLE COBA, LAURA

MORENO LOPEZ DE LA REINA, ANDREA
MURNOZ ASENSIO, SERGIO
OCANA DE LA FUENTE, MARCOS
ONWAMAEZE BON, NNEKA MONICA
OTERO VILLALBA, OLATZ

PARRA LAFUENTE, ADRIAN
POZO MEXINO, GERSON

PRIETO ALCAIDE, CLAUDIA
REDONDO ARDIZ, LUCIA
REVUELTA MATEOS, PABLO
RODRIGUEZ SANZ, PAULA

RUIZ LOPEZ, ALBERTO

SALAS GIMENEZ, CLAUDIA
SANCHEZ MENENDEZ, CLARA
SANCHEZ PEREZ, RICARDO
SANGUINO SANCHEZ, CAMILA
SERRANO AZPIAZU, MARTA
SERROUKH EL EMBRANI, ANAS
SIERRA SEGOVIA, CARMEN
TORRES MORILLAS, MARIA
TREJO POVES, IRENE

VARAS ALVAREZ, MIGUEL
VARELA RAMIREZ, MANUELA
VILCHEZ FERRARI, CELIA

VILLAR NIETO, SILVIA

WRUSZAK WRUSZAK, ALEKSANDRA
ZULUETA GARCIA, MARTIN

E. AT. MAJADAHONDA
GREDOS SAN DIEGO

E. AT. MAJADAHONDA
A.D. SPRINT

COLEGIO BASE
VALDEIGLESIAS MARTIN BERLANAS
AT. LEGANES
EDWARD ATH.
AT.S.S. DE LOS REYES
E. AT. MAJADAHONDA
AT. FUENLABRADA
A.D. MARATHON

E. AT. MAJADAHONDA
U.A. COSLADA

E. AT. MAJADAHONDA
GREDOS SAN DIEGO

E. AT. MAJADAHONDA
COLEGIO BASE

AT. MORALZARZAL
A.D. MARATHON

E. AT. MAJADAHONDA
E. AT. MAJADAHONDA
PAMPLONA ATLETICO
E. AT. MAJADAHONDA
A.D. MARATHON

A.D. MARATHON

E. AT. MAJADAHONDA
LYNZE PARLA

AT. ALCORCON

E. AT. MAJADAHONDA
AKALKALA

A.D. MARATHON

AT. ALCORCON
GRUPO OASIS

A.D. MARATHON
ARDILLAS DE EL ESCORIAL
E. AT. MAJADAHONDA
E. AT. MAJADAHONDA
E. AT. MAJADAHONDA
AT. ALCORCON

A.D. MARATHON
ARDILLAS DE EL ESCORIAL
E. AT. MAJADAHONDA
AT. ALCORCON
AT.S.S. DE LOS REYES
AT. ALCORCON

E. AT. MAJADAHONDA
CAP ALCOBENDAS

AT. ALCORCON
MARATHON ARANJUEZ
COLEGIO BASE
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FEDERACION DE ATLETISMO DE MADRID

AUTORIZACION

CONCENTRACION DE NAVIDAD PROTAMA 2020 - 2024

LUGAR: C.A.R. MURCIA

FECHA: del 2 al 5 de enero de 2018
ATLETA:

FECHA DE NACIMIENTO:

DNI:

TELEFONO:

CLUB:

AUTORIZO la asistencia a dicho campeonato a mi hijo/a, asumiendo la responsabilidad de cualquier acto,
incidencia o accidente en que pudiera estar implicado durante dicha actividad, y acepto que, si la falta de disciplina asi lo
requiere, en cualquier momento sea devuelto a su domicilio.

Y para que asi conste a los efectos oportunos firmo el presente documento.

PADRE/MADRE/TUTOR
Nombre:
DNI: Teléfono movil de contacto
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NORMAS PARA LOS VIAJES

Los participantes en los viajes organizados por la Federacion, atletas, entrenadores y
colaboradores, deben respetar las siguientes normas.

La primera y fundamental

Las relaciones entre atletas, entrenadores y colaboradores, se deben basar en el respeto mutuo
y la aceptacion de las diferencias individuales. Esto excluye toda violencia, lenguaje grosero,
palabras y gestos insultantes o despreciativos.

Todos los atletas que participen en los viajes organizados por la Federacidon deben tratar de
aprovechar positivamente la oportunidad que la FAM pone a su disposicion, para lo cual el atleta
debe:

e Cumplir el horario que se establezca

e Seguir y respetar las orientaciones y recomendaciones de los entrenadores y del personal
técnico en todo momento

e Respetar los materiales e instalaciones de entrenamiento y competicion

e Respetar las horas de descanso que se establezcan

e Respetar y considerar a los entrenadores teniendo en consideracion las orientaciones y
recomendaciones técnicas que se le indiquen

e Respetar la dignidad, integridad e intimidad de todos los participantes.

e Respetar el mobiliario y las instalaciones del lugar de alojamiento durante el viaje.

e Seguir las pautas de higiene habitual

e No practicar habitos nocivos para la salud

Ante el incumplimiento de una de estas normas se identificaran las causas del conflicto para
establecer de forma coherente las soluciones y prever futuros conflictos. De producirse una
conducta contraria a la norma se comunicard a los padres y entrenador del atleta la falta cometida
por su hijo/a o atleta y la correccion acordada: (no asistencia a las préximas concentraciones, ser
apartado de las selecciones autondmicas del afo, asi como la pérdida parcial o total de cualquier
tipo de ayuda que perciba o pueda percibir del Programa de Tecnificacion PROTAMA, o cualquier
otro tipo de decision que tome la direccion del mismo, incluida la exclusion de dicho PROGRAMA)
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FEDERACION DE ATLETISMO DE MADRID

AUTORIZACION REGRESO MEDIOS PROPIOS

CONCENTRACION DE NAVIDAD PROTAMA 2020 - 2024

LUGAR: C.A.R. MURCIA
FECHA: del 2 al 5 de enero de 2018

ATLETA:

AUTORIZO el regreso de mi hijo/hija por MEDIOS PROPIOS.
Y para que asi conste a los efectos oportunos firmo el presente documento.

PADRE/MADRE/TUTOR

Nombre:
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