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DE MADRID

JORNADA LANZAMIENTO DE DISCO

C.D.M. Aluche

20/04/2024

Federacidn de Atletismo de Madrid en colaboracidn el Junta de Distrito de
Latina del Excmo. Ayuntamiento de Madrid

REGLAMENTO

Art. 1 - Licencias autorizadas a participar:
e Llicencias FAM 2024
e Llicencias nacionales de otras Comunidades Autéonomas (siempre que no se limite la
participacion a atletas de Madrid). Mas informacion en el reglamento de inscripciones.

Art. 2 - Inscripciones:

e SDP RFEA hastalas 23:59 del 16/04/2024. La participacidn estara limitada a las mejores marcas
inscritas, marcas validas de la temporada 2023 y 2024 hasta la fecha de inscripcién. El listado
de admitidos se publicara a partir del 17/04/2024.

e Ademads, deberan realizar el pago hasta las 23:59 del 16/04/2024 en el siguiente enlace:
https://www.rockthesport.com/es/evento/jornada-de-lanzamientos-aluche-disco

Art. 3 — Normas técnicas:

e Enlas pruebas de lanzamientos donde compitan varias categorias juntas, pasardn a la mejora
las 8 mejores marcas lancen con el artefacto que lancen.

Art. 4 — Normativa general de inscripciones: Reglamento de Inscripciones
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HORARIO CONCURSOS

10:00 Disco F 1Kg
Absoluto

11:30 Disco M 2 Kg, 1,750 Kg, 1,5 Kg
Absoluto, sub 20,
sub 18

13:00 Disco F-M SIN MEJORA
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https://sdp.rfea.es/auth/login;jsessionid=B0C056B977DEA9BF528ECDFB8B2CAD46
https://www.rockthesport.com/es/evento/jornada-de-lanzamientos-aluche-disco
https://www.atletismomadrid.com/images/stories/ficheros/circulares/2022/circular2022_62_reglamento_inscripciones.pdf?085542

