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Federacion Atletismo B comunidad do maaria
Madrid wevsimadiid.og

AREA TECNICA
CIRCULAR N2 13/2016
Madrid, 29 de enero de 2016
Para General Conocimiento de Clubes, Entrenadores, Atletas

*** ****

La Federacion de Atletismo de Madrid (FAM), desarrollando el programa de Tecnificacion
Deportiva (PROTAMA) organiza a propuesta del Comité Técnico, la siguiente Jornada Técnica de
Lanzamiento de Martillo, en la que se convoca a los atletas que a continuacion se relacionan,
siendo obligatorio para los pertenecientes a PROTAMA, incluidos los lesionados que asistirdan como

oyentes.

Se permite la asistencia a atletas y entrenadores interesados que no hayan sido convocados.

DiA:

LUGAR:

HORARIO:
RESPONSABLE DE LA JORNADA:
ADJUNTO:

ATLETAS CONVOCADOS:
MARTILLO

PROTAMA

DIAZ VAQU ERIZO, JUAN
GARCIA LOPEZ, RUBEN DARIO
IBANEZ GUILLEN, JAVIER

SANCHEZ FLOREZ, NATALIA
SEVILLA 1ZQUIERDO, CARMEN MARIA

INVITADOS
EMELYANOVA, EVELINA

GOMEZ DE ZAMORA SANZ, DANIEL
JIMENO CASTAGNE, IVAN

LOPEZ SANCHEZ, JAIME
MAMAGULASHVILI, TIMUR

MONTES TORRADO, RAUL
SANZ GARCIA, MARIA DEL CARMEN

sabado, 6 de febrero de 2016.

Zona de lanzamientos del Colegio Tajamar

10.30ha13.30h
Lazaro Linares GoOmez
Carlos Heras Carcar

2000 TAJAMAR

2000  AT. TORREJON A.
1999 TAJAMAR

2000 AD MARATHON
1998 AD MARATHON
2002 AD MARATHON
1999 EA MAJADAHONDA
1999 AD MARATHON
2000 EA MAJADAHONDA
2000 AD MARATHON
1997  UA COSLADA

1997 AD MARATHON

CARLOS J. HERAS CARCAR
JUAN JOSE RAMOS PINTADO
CARLOS J. HERAS CARCAR
LAZARO LINARES GOMEZ
CARLOS J. HERAS CARCAR

ALFONSO SANCHEZ LOPEZ

JORGE GRAS TIRADO
RAUL JIMENO PEREZ
JORGE GRAS TIRADO
ALFONSO SANCHEZ LOPEZ

EDUARDO CALLEJA

Segun termine la competicidn que se celebrard a la vez se iran comentando aspectos técnicos
sobre la actuacion realizada por los atletas

FDO.- SANTIAGO DIEZ RODRIGUEZ

Director Técnico
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